
20
24

Un été
 en liberté

HORS-SÉRIE

LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE
été

Gremag.fr |  S U I V E Z  G R E N O B L E  S U R

LES CULTURES   |   LES SPORTS   |   LES LOISIRS



2 LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE | SPÉCIAL ÉTÉ 2024

Les cultures
LES FESTIVALS P. 04

Vibrations (f)estivales

LES MUSÉES P. 10
Échappées belles

LES BIBLIOTHÈQUES P. 16
Pétillements à la ligne

OFFICE DE TOURISME P. 18
Grenoble autrement

Les loisirs
L’ÉTÉ OH ! PARCS P. 20

Une édition innovante
LES SECTEURS P. 22

Les Maisons des Habitant-es vous 
invitent à la fêteESPACES VERTS P. 36
LES VERGERS P. 26

Six vergers à croquer

Les sports
AQUATIQUE P. 32

Canoë et aviron - Piscines :  
nages en extension - Ski nautique
TRAIL P. 34

L’UT4M : c’est reparti pour un tour  
(des quatre massifs)
MONTAGNE P. 36

Lancez-vous dans l’aventure !
L’EAU À GRE P. 38

Les fontaines, un dispositif précieux  
et efficace • Que faire en cas  
de canicule ? • Carte des points  
de fraîcheur

Les actus de l’été 
80 ans de la Libération de Grenoble 
- Tout autour de la tour Perret - Les 
tiers-lieux ne font pas les choses à 
moitié - Ça se passe ici et ailleurs -  
La play-list du Cabaret Frappé

sommaireGre.
HORS-SÉRIE              2024

08

32 38

42

©
 Y

As
si

ne
 L

em
on

ni
er

©
 J

ea
n-

Sé
ba

st
ie

n 
Fa

ur
e

©
 J

ea
n-

Sé
ba

st
ie

n 
Fa

ur
e

©
 J

ea
n-

Sé
ba

st
ie

n 
Fa

ur
e

©
 A

la
in

 F
is

ch
er

24



3SPÉCIAL ÉTÉ 2024 | LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE

Édito

Cet été, la Ville et ses partenaires vous invitent à 
prendre le temps : un temps pour soi, un temps pour 
tout, un temps retrouvé, regagné. Et pour mieux le 
savourer, quoi de mieux que ces cocktails d’émo-
tions bigarrées, servis par les nombreux festivals et 
événements culturels qui vont colorer les rues, les 
places et autres cours ? À boire bien frappés et sans 
modération !

Que l’on soit adepte de musiques ou de théâtre, fan 
de sport ou partisan-e de la contemplation, la carte 
est copieuse. Et le plus souvent gratuite ! Raison 
de plus pour donner libre cours à ses envies, à sa 
curiosité, à ses rêveries. Les musées se sont donné 
le la pour déployer un éventail d’expos qui titillent 
l’imaginaire. Dont celle, monumentale, consacrée à 
Joan Miró au musée de Grenoble.

À l’ombre des vergers ou de la tour Perret en restau-
ration, près des points d’eau qui essaiment l’espace 
public, il fera bon se rafraîchir. Le corps, autant que 
la mémoire. Car cet été 2024 est aussi spécial : il 
commémore les 80 ans de la Libération de notre ville. 
Le 22 août, Grenoble organise un temps de souvenir, 
qu’un bal populaire au Jardin de Ville clôturera.

Dès maintenant, que les fêtes commencent ! Ces 
quarante-huit pages ont été conçues pour vous servir 
de guide tout l’été durant, à travers Grenoble et un 
peu au-delà. Un Gre.mag hors-série qui reflète les 
pétillements d’une saison dont vous serez les héros 
et les héroïnes.

Bel été à toutes et à tous.
L’équipe de la rédaction de Gre.mag

Journal de la Ville de Grenoble/Direction de la 
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- 11, boulevard Jean-Pain BP 1066 38021 Grenoble 
Cedex 1

Directeur de la publication (responsable juridique) :  
Éric Piolle
Responsables de la rédaction :  
Laurie Chambon, Isabelle Touchard
Rédacteur en chef adjoint et secrétaire de rédaction : 
Richard Gonzalez

Ont collaboré à ce numéro : Auriane Poillet, Richard 
Gonzalez, Annabel Brot, Frédéric Sougey, Alice Colmart, 
Anna Figari, Margot Blachon, Noélie Grand

Photographes : Alain Fischer, Jean-Sébastien Faure, 
Auriane Poillet, Sylvain Frappat, Mathieu Nigay, CREARC 
- Léonie Troupel, Jacques Baradat, Bart, UGA, Brigitte 

Designolle, Yassine Lemonnier, Stevens Drean, collection 
Tairraz, Tadzio, Successió Miró / ADAGP, Paris 2024 
RMN-Grand Palais/ Bertrand Prévost / Centre Pompidou, 
MNAM, Yannick Siegel, Audrey Dufer, N. Louna, A. Maigre, 
G. Lavila, Marine Castell, Johnny Hayward, coll. Musée 
de la Résistance et de la Déportation- Département de 
l’Isère,  Koria, Lucien Lung

Photo de couverture : Sylvain Frappat

Iconographe : Nathalie Couvat-Javelot
Création graphique : Hervé Frumy et Olivier Monnier 
Direction artistique : Olivier Monnier – Gravure : Trium
Impression : Imprimerie Despesse
Pour joindre la rédaction : 04 76 76 11 48 – 
courriel : journal.ville@grenoble.fr

Nous tenons à remercier particulièrement celles et 
ceux qui nous ont aidé-es à réaliser ce numéro et 

notamment : Laure Cubas, Le Créarc, Georges Tairraz, 
Le Musée de la Résistance et de la Déportation de l’Isère, 
Bonne suite Léo, L’Office du tourisme de Grenoble, 
Christophe Dupont, Nicole Falconnat, Nino Magli, Noélie 
Grand

Ce magazine est imprimé sur du papier certifié PEFC, 
dans une entreprise disposant d’un certificat de 
chaîne de contrôle PEFC et labellisée Imprim’Vert.
La fabrication puis l’impression du papier participent 
à la gestion durable des forêts (respect des fonctions 
environnementales, économiques et sociales de ces 
forêts).

Magazine composé en typographie Open Source
Diffusion gratuite toutes boîtes aux lettres à 
Grenoble – Tirage 25 000 exemplaires. Dépôt légal 
à parution – N°ISSN 1269-6060 – Commission 
paritaire en cours

©
 A

ur
ia

ne
 P

oi
lle

t

de la rédaction

Un été
 en liberté

 

  © 2023 - 4710 

                               1 / 1

10-31-2333

Certifié PEFC



4 LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE | SPÉCIAL ÉTÉ 2024

les culturesGre.
le

s f
es

tiv
al

s
Vibrations (f)estivales

RENCONTRES DU JEUNE THEATRE EUROPÉEN

Compagnons fidèles de nos étés grenoblois, ils sont à la fois incontournables et 
novateurs, parfois intrépides, souvent voyageurs mais toujours grand public. Tout l’été, 
les festivals grenoblois conjuguent théâtre, ciné, musique, arts de rue, danse et impro 

sur un mode toujours plus festif et participatif. Autant d’invitations à saisir l’instant, 
rencontrer, partager et se laisser emporter par de belles émotions… Par Annabel Brot

Connexions théâtrales
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Cette 36e édition accueille 14 compagnies venues de 11 pays. Au programme : vitalité, enthousiasme, 
échange et création collective pour questionner le monde d’aujourd’hui.

Romano Garnier, nouveau directeur 
du Créarc, reprend le flambeau dans 
la lignée de son père (ou presque…). 
« Pour l’ouverture, on ne déroge pas à la 
règle avec du théâtre de rue familial : la 
troupe estonienne Tricktrek Theater pour 
un spectacle de marionnettes au Jardin 
des Plantes, puis la compagnie locale 
La Désarmante qui associera cirque et 
musique en live place d’Agier. » Le soir, 
on assistera pour la première fois à 
une Hip-hop Battle orchestrée par le 
jeune groupe grenoblois Crew Karma 
Legacy, où le public pourra voter et… 
participer !

Prise de parole
Autre moment 100 % festif : la grande 
parade de clôture en centre-ville. « Dans 
la thématique Jeunesse et Numérique, on 
s’intéresse cette fois à l’hyper-connexion 
pour voir comment les nouveaux usages 
transforment nos rapports humains. 
Le spectacle se construira avec les 150 
jeunes participant-es pour leur donner la 
parole sur un thème qui les concerne. Il 
s’appuiera sur la vidéo, le cirque, les arts 
du feu et d’autres idées inattendues dans 
une ambiance fantastique et visuellement 
très surprenante. » Les ateliers sont aussi 
ouverts à chaque jeune Grenoblois-e (y 
compris débutant-e).

Le festival retrouve ses partenaires 
historiques (Théâtre 145, Espace 600 et 
Théâtre Prémol) pour 11 spectacles en 
salle. Sensibles, réalistes ou engagés, ils 
proposent de se confronter au quoti-
dien douloureux des Ukrainien-nes avec 
la compagnie Theatre of Playwrights, de 
redécouvrir le mythe de Médée, grâce à 
une collaboration italo-lituanienne iné-
dite ou d’assister à la dernière création 
des élèves du Conservatoire de Grenoble, 
On dira de là tout commence, inspirée du 
dramaturge guinéen Hakim Bah. 

 Du 28 juin au 7 juillet, en extérieur : 
Théâtre 145, Espace 600 et Théâtre 
Prémol.  Infos : crearc.fr
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Cette 25e édition mixe les meilleurs ingrédients pour nous servir 17 concerts gratuits, 
pétillants et savoureux à consommer jusqu’à plus soif !

Organisé par la Ville de Grenoble, « le 
festival nous réserve cette année encore de 
belles surprises, promet Damien Arnaud, 
de l’association Retour de Scène en 
charge de la programmation. Il s’adresse 
à tous les publics, tous les âges, avec des 
artistes qui réjouiront toutes les oreilles. »
Les festivités démarrent avec une 
création jeunesse : P’tits maux d’mômes, 
des chansons chatouilleuses et 
bondissantes pour sourire, chanter, 
danser… Place ensuite à « des soirées 
d’inspirations très variées qui croisent les 
esthétiques » : jazz-funk ultra dansant 
avec l’incontournable groupe américain 
Brooklyn Funk Essentials, rock débridé 

avec Astéréotypie, ambiance électro-
orchestrale envoûtante avec Laake…

D’ici et d’ailleurs…
« La scène locale est toujours aussi 
présente, avec un bel éventail d’artistes 
grenoblois-es » : Atomic Ping Pong et son 
humour décalé porté par des musiques 
vagabondes, Scrap Fellas, trio pop, fun et 
rafraîchissant, Aresh, qui allie sonorités 
persanes, groove et blues…
Le Cabaret réaffirme aussi son 
engagement paritaire et les filles sont 
de la partie avec Jaly Luz, qui fusionne 
reggae digital, hip-hop et rythmes latinos, 
l’impétueuse chanteuse colombienne 

Nidia Gondora, ou encore Solann dont 
la voix ensorcelante nous projette entre 
douceur et turbulences. 
Côté « grosses pointures », on retrouve 
Johan Papaconstantino avec un spectacle 
qui croise pop et musique grecque 
traditionnelle, ou l’inclassable chanteuse 
espagnole Lapili pour une soirée entre 
hip-hop, afro-house et électro haute en 
couleurs ! Sans oublier Féfé, pour une 
clôture en beauté associant chanson, rap 
et soul. 

 Du 7 au 11 juillet au Jardin de Ville. 
Concerts du 7 juillet de 15h30 à 19h30,  
du 8 au 11 de 19h à 23h30.  
Infos : cabaret-frappe.com

CABARET FRAPPÉ

Cocktail bien secoué

En bonus
Chaque soir à partir de 18 heures 
au Jardin de Ville :
• Animations : jeux du monde avec 
la Maison des Jeux, maquillage festif, 
poétique ou rigolo pour toute la famille 
avec Fiona Tigroux, bouquinage avec 
une sélection de livres concoctée par les 
bibliothèques municipales de Grenoble

• Stands : monnaie locale et citoyenne 
avec le Cairn, alimentation durable 
et solidaire avec le réseau Calisoli, 
transition écologique et démocratique 
avec la Ville de Grenoble, échanges sur 
la drague en soirée, le consentement 
et les relations affectives avec 
l’association Serein.e.s

• Restauration : sept camions-vélos 
proposent une offre diversifiée issue 
des circuits courts : kebabs végétariens, 
repas colombiens, galettes sucrées 
et salées… La buvette est tenue par 
Mix’art et Retour de Scène. 
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« On garde le même esprit mais ça 
bouge !, résument les comédiennes 
Emmanuèle Amiell et Honorine Lefetz, 
nouvelles directrices artistiques du fes-
tival. Deux rendez-vous sont à l’affiche 
chaque soir à 19 heures puis 21 heures, 
sauf pour l’ouverture qui prendra un for-
mat plus inattendu. On inaugure aussi 
un partenariat avec le Minimistan qui 
nous accueille dans cet espace, d’où une 
programmation encore plus festive… et 
beaucoup de musique. »

Deux grandes soirées-concerts sont à 
retenir : le 23 août, avec le Big Ukulélé 
Syndicate, un collectif grenoblois qui 
déménage, le 30 avec Les Son’enbulles, 
une fanfare aussi énergique que 
déjantée suivie de la chanteuse Nawel 
et son humour tendrement ravageur. 
On retrouve aussi le Trio Kinkin 
qui revisite la chanson française 
avec une belle générosité, le 
groupe Sunshine qui nous balade 
entre jazz, bluegrass et country, 
La Fiancée Animale et ses 
sonorités électro-artisanales 
intriguantes…

Loufoque et créatif
Côté théâtre, tous les styles sont 
à l’honneur avec Point de bas-
cule, une conférence burlesque 
sur la transition écologique, Ni 
fleurs, ni couronnes où un trio 
de comédiennes nous sert un 
spectacle de magie pas tout à 
fait au point, Le Roi nu qui réunit 
dix-sept comédiens et comé-
diennes dans une grande 
farce satirique sur l’auto-
rité et la tyrannie…
En résumé, le festival 

nous promet « des propositions variées, 
audacieuses et souvent décalées, qui 
s’appuient sur une programmation 
100 % locale et s’adressent à tous les 
publics ». 
Du dimanche au jeudi, on retrouve 

la demi-heure joyeuse gratuite à 
18h : un moment léger pour se 
détendre en famille ou entre 
ami-es. Et de 16h à 18h, des 
ateliers artistiques invitent les 

Grenoblois-es à créer une 
grande fresque collective sur 

tissu.
Chaque soir, buvette et 

petite restauration sont 
assurées par les béné-

voles du festival ou le 
Minimistan. Celui-ci 

organise aussi la soirée de 
clôture : un concert gratuit de 

Guts pour se régaler de sonori-
tés hip-hop, groove et latino. 

 Du 23 au 31 août, dans la 
cour Marcel-Reymond, dite 

du Vieux-Temple, et à la salle 
Olivier-Messiaen. Tarifs : 18h, 

 ; 19h, de 5 à 10 € ; 
21h, de 5 à 16 €. Pass soirée : 
de 5 à 21 €. Infos : festivaldu-
vieuxtemple.fr

COUR DU VIEUX TEMPLE

Un festival qui bouge !
Du 23 au 31 août, le festival de la Cour du Vieux Temple retrouve son écrin de verdure  
pour une 24e édition toujours plus joyeuse, musicale et locale.

Le Big Ukulélé Syndicate, 
un collectif grenoblois 

qui déménage.

La Fiancée Animale.
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IMPRO SUR COUR

FESTIVAL DU FILM COURT EN PLEIN AIR

Se déployant entre le Jardin de Ville et le cinéma Juliet-Berto, le 
festival déroule une programmation extraordinairement riche 
et variée puisque « cette année, on bat un nouveau record avec 
2 600 films reçus et visionnés par le comité de sélection, se réjouit 
Anaïs Truant, directrice de la Cinémathèque de Grenoble qui 
organise l’événement. Plus de soixante pays sont représentés 
avec des propositions très intéressantes venues d’Afrique, une 
créativité toujours aussi marquée du côté de la Belgique, la 
Grande-Bretagne… et beaucoup de films français qui méritent 
vraiment le détour ! » Faisant la part belle aux documentaires et 
au cinéma d’animation, « deux formes toujours aussi dynamiques 
et inventives », les projections offrent à tous et toutes « un 
rendez-vous joyeux, lumineux et populaire ».
Afin de nous surprendre et nous émerveiller toujours davantage, 
le festival propose aussi une « Nuit blanche » drôle, légère et 
décalée sur le thème des losers, en partenariat avec l’Agence 
du court métrage, une expérience 
immersive inédite dans la 
réalité virtuelle, des « Petites 
formes » entre midi et deux à 
la Cinémathèque… Le jeune 
public n’est pas oublié, avec des 
séances dédiées par tranches 
d’âge le mercredi et le samedi, 
et des ateliers de doublage (à 
partir de 8 ans) ludiques et 
créatifs. 

 Du 26 au 29 juin au cinéma 
Juliet-Berto et au Jardin de 
Ville.  Infos : cine-
mathequedegrenoble.fr

Court toujours !
L’indémodable festival du Film court en plein air 
est de retour pour une 47e édition à la fois 
curieuse, innovante et voyageuse…

Organisé par la Basse Cour et la compagnie 
Imp’Acte, « le festival s’appuie sur une formule 
qui a fait ses preuves : les apéros-impros à 
18 h 30 pour découvrir de jeunes talents dans 
une ambiance cabaret, puis les spectacles à 
20 h 30 qui réunissent des compagnies locales 
pro ou amateur plus aguerries : Latiag, On 
Enchaîne, Les Imprévus, Les Quand Même, les 
Éloquents, Les Éclectiques… », précise Paul 
Nichilo, membre de l’organisation.

Créer de la rencontre
Cette 11e édition accueille trois invité-es 
d’envergure nationale : Gabrielle Pichon, 
Mathilde Cribier et Camille Prioul, qui 
joueront avec des comédiens et comédiennes 
grenobloises « pour impulser de nouvelles 
inspirations en créant de la rencontre » et 
animeront des stages d’initiation et de 
perfectionnement.
« L’idée est de faire découvrir de nouveaux 
artistes, mais aussi différents styles avec des 
formes courtes, des pièces improvisées, des 
créations musicales… » Autre fil conducteur : 
la bonne humeur avec « des spectacles pleins 
de rire et de fun », pour se détendre dans une 
ambiance sympa, boire un verre ou déguster 
une planche apéro. 

 Du 31 juillet au 18 août (du mercredi au 
dimanche) à la Basse Cour. Tarifs : 18 h 30 : 
2 € (  pour les adhérent-es), 20 h 30 : 
12 € (10 € pour les adhérent-es).  
Infos : labassecour.net

Création en direct, inspiration 
collective et humour débridé… C’est 
reparti pour trois semaines de bonne 
humeur !

L’impro 
dans tous ses états

les festivals
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MERCI BONSOIR !

Les artistes
sont de sortie

Cette deuxième édition est un 
condensé de propositions invitant 
à se laisser transformer par la 
danse dans une grande diversité 
de formats et d’expériences. Elle 
réunit des spectacles, des cours 
collectifs, un DJ set en nocturne… 
pour entrevoir la multiplicité des 
imaginaires qui peuplent nos corps.
Une dizaine de prestations 
intenses, intimes ou 
spectaculaires sont à l’affiche : La 
nuit, nos autres où la chorégraphe 
Aina Alegre combine jeux de 
miroirs, dédoublements et 
hybridations pour célébrer toutes 
les identités possibles en nous, 
Delicate People, une performance 
où Ruth Childs et Cécile 
Bouffard mixent leurs pratiques 
respectives, la danse et la 
sculpture, pour cultiver l’intuition 
et l’indéfinition…
Ouverte à tous et toutes, Grenoble 
into the Cypher, une battle open 
style avec l’association iséroise 
Nextape, est aussi prévue devant 
la MC2. Que vous soyez fan de 
break dance, de hip-hop, de 
salsa, de jump style, de flamenco 
ou encore de krump, on vous 
attend sur le dancefloor ! 

 Les 27 et 28 septembre.  
Infos : ccn-grenoble.com

« Au parc Bachelard, on essaie de 
créer une ambiance cocooning 
où l’on se sent comme chez soi, 
souligne Fabien Givernaud, 
programmateur. On accueille 
beaucoup d’animations familiales : 
caravane boîte de nuit, cinéma 
itinérant, machine à conter, 
maquillage, jeux… Plusieurs food-
trucks offrent un large choix sucré-
salé, 100 % végétarien et issu des 
circuits courts. »
Le mercredi et le samedi, le festival 
démarre dès 15 heures avec des 
clowns, du cirque… et chaque soir 
dès 18 heures, toutes les facettes 
des arts de la rue sont illustrées. 
Plusieurs spectacles portent des 
messages engagés : Madame, 
monsieur bonsoir, qui évoque la 
manipulation médiatique avec 
un humour décapant, Josianes ou 
l’art de la résistance, une création 
rocambolesque et féministe alliant 
théâtre, chants polyphoniques et 

acrobaties. « On programme aussi 
des choses plus sensibles qu’on a 
retenues pour leur qualité esthétique 
ou leur aspect touchant… »
À partir de 21 h 30, les concerts 
nous baladent dans des ambiances 
tout aussi variées avec Madam, un 
groupe de rock féminin qui décoiffe, 
Edgar Sekloka qui fusionne rap 
et musique afro sur des textes 
poétiques pleins de mordant…
À ne pas rater : la compagnie 
grenobloise Tout en Vrac fête ses 
20 ans avec une représentation 
gourmande suivie d’un concert 
enflammé avec la complicité du 
groupe La Clate. En pré-ouverture, 
deux ciné-concerts à la croisée des 
arts numériques, de la musique et 
du théâtre d’objets sont organisés 
à la Caserne de Bonne les 13 et 
14 septembre. 

 Du 18 au 21 septembre au 
parc Bachelard. Prix libre. Infos : 
mixarts.org

Merci Bonsoir ! joue cette année encore la carte de la 
découverte avec moult rendez-vous tous publics autour des 
arts de la rue et de la musique.

IMPACT FESTIVAL

Organisé par le CCN 
(Centre Chorégraphique 
National) de Grenoble, 
l’IMPACT festival se tiendra 
les 27 et 28 septembre en 
salle ou en extérieur.

Mutations 
chorégraphiques
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En piste !
Jusqu’au 6 juillet, le rendez-vous estival de la Belle Électrique investit l’esplanade Andry-Farcy. 
L’occasion de se laisser gagner par une énergie délicieusement contagieuse qui nous mettra 
des fourmis dans les jambes…

Gratuite et tout public, la Guinguette 
Électrique propose de se retrouver en 
famille ou entre ami-es, de découvrir de 
nouveaux artistes et laisser son corps 
s’exprimer librement par la danse !
Dès 18 heures, on peut s’installer en plein 
air pour se rafraîchir autour d’un verre 
ou se délecter d’une pause gourmande 
et locale. Pour les plus jeunes, l’espace 
kids organise jeux de société, coloriage, 
dessin… tandis que chaque mercredi 
débute par un spectacle familial : Brice et 
Jojo, une farandole de chansons pleines 
de tendresse sur fond de ukulélé ou 
Francky Goes to Pointe-à-Pitre, un concert 
décalé mixant zouk et noise-rock…
Nouveauté-bonus : des DJ de Radio 
Campus animent des ouvertures de 
soirées. L’après-midi, on retrouve aussi 
des ateliers (enfants et adultes) pour 
s’essayer aux arts manuels, à différents 
styles de danse…

Concerts à vivre
Cette 6e édition fait plus que jamais le 
pari de nous électriser, nous remuer, 
nous secouer, bref, de nous faire vibrer 
et bouger avec « un grand espace ouvert 
devant la scène et des invité-es qui 
célèbrent la danse sous toutes ses formes, 
souligne Olivier Dälher, responsable de la 
programmation.
Les soirées s’organisent autour de 
différentes ambiances : latino avec 
Joao Selva ou Port Alegria, musiques 
traditionnelles revisitées à la sauce 
moderne avec Tangomotán, reaggeton 
avec DivinO, collectif parisien ultra-festif 
et 100 % décomplexé, rock avec Howlin’ 
Jaws : LE groupe français à suivre ! »
La programmation réunit une trentaine 
d’artistes dont plus de la moitié sont 
des talents locaux : le groupe Tigadrine 
qui oscille entre blues du désert, funk et 
reggae, la chanteuse Lwambé pour un 

voyage mêlant rap, électro et influences 
créoles… La création féminine est à 
l’honneur avec Nebraska Jones et son 
folk subtilement mâtiné de hip-hop, 
Jimena Angel qui nous embarque dans 
son univers hybride et hypnotique, et 
une belle brochette de DJ (La Dame, Mimi 
géniale, Sabor a mi, DJ Wonderbraz…) 
pour des sets dépaysants, énergiques et 
même explosifs.
Cerise sur le gâteau : une clôture en salle 
jusqu’à quatre heures du matin avec 
DJ Juicy Gaets, Chichiga et le collectif 
Maraboutage. « Une soirée de célébration 
collective intense et métissée, imaginée 
comme une vraie expérience à écouter et à 
vivre ! » 

 Du 19 juin au 6 juillet (du mercre-
di au samedi) à partir de 18 heures, 
esplanade Andry-Farcy   Infos : 
la-belle-electrique.com

les festivals
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Envie de vous évader ? De vous changer les idées ? De respirer de la nouveauté à pleins 
poumons ? Alors rendez-vous dans les musées grenoblois pour des escapades insolites,  

des vagabondages instructifs, des excursions aux quatre vents de l’imaginaire… 
Par Annabel Brot

Echappées belles
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Des montagnes d’émotion
Issus d’une vieille famille de Chamonix, 
ils sont quatre – Joseph, Georges I, 
Georges II et Pierre Tairraz – à se 
transmettre de père en fils la passion 
de la montagne et de la photographie, 
fascinés par la magie du mont Blanc et 
de sa vallée majestueuse.
Réalisée grâce à un prêt exceptionnel 
de la famille, l’exposition nous entraîne 
sur le toit de l’Europe pour suivre cette 
lignée de montagnards aguerris des 

MUSÉE DE L’ANCIEN ÊVÉCHÉ

années 1850 jusqu’à la fin du XXe siècle.
Construit chronologiquement, le 
parcours met en lumière l’évolution 
de la photo et du tourisme alpin, tout 
en dévoilant à chaque étape un regard 
nouveau, à la fois universel et singulier.

Studio à ciel ouvert
Portraits des guides et des habitant-es 
de la vallée, photos illustrant les 
débuts des sports d’hiver, images 

des premières grandes ascensions, 
compositions oniriques jouant subtilement 
avec la lumière… L’expo propose bien 
sûr aussi des prises de vues révélant des 
paysages méconnus et spectaculaires ! 
Chacun-e fait de la Mer de Glace son studio 
à ciel ouvert, allant toujours plus haut, 
jusqu’aux sommets, et invente au passage 
une esthétique qui imprègne aujourd’hui 
encore la photographie de montagne.
L’événement s’adresse à chaque 
passionné-e d’alpinisme mais aussi à un 
public bien plus large, curieux d’observer le 
développement des sports d’hiver ou tout 
simplement amoureux des grands espaces. 

 Musée de l’Ancien Evêché, 2, rue Très-
Cloîtres. Jusqu’au 1er septembre. Lundi, 
mardi, jeudi et vendredi de 9h à 18h, mer-
credi de 13h à 18h, samedi et dimanche 
de 11h à 18h.   
Infos : musees.isere.fr

Figures iconiques de la photographie de montagne, les Tairraz sont à l’honneur 
avec un focus qui réunit 120 clichés inédits.

ENTRÉE
GRATUITE

DANS LES 11 MUSÉESDU DÉPARTEMENT DE L’ISÈREmusees.isere.fr

LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE 
PRÉSENTE

2, RUE TRÈS-CLOÎTRES GRENOBLE
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Quatre 
générations de guides  photographes

Exposition 
du 10 nov. 2023 au 1er sept. 2024
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Douceur radicale

MUSÉE STENDHAL

La Beyle vie
Le musée Stendhal fait revivre l’atmosphère 
où le plus célèbre des écrivains grenoblois a 
grandi. À la fois intimiste et chargé d’histoire,  
il est ouvert gratuitement tout l’été.
Installé dans l’appartement Gagnon (grand-père de Stendhal) 
au cœur du centre-ville, le musée restitue fidèlement les 
lieux tels qu’Henri Beyle alias Stendhal les a connus. En 
effet, la scénographie s’appuie sur des descriptions issues 
de son autobiographie Vie de Henry Brulard ainsi que sur de 
nombreuses archives. Le parcours s’ouvre sur le grand salon, 
une pièce de réception qui retrouve son faste d’antan ! Décoré 
de lustres d’époque et de meubles confectionnés par l’ébéniste 
Hache, il expose toute une galerie de portraits qui font écho à 
la jeunesse de l’écrivain. On découvre aussi le cabinet d’étude 
qui abrite une bibliothèque reconstituée avec précision, ou 
encore l’intrigant cabinet d’histoire naturelle qui présente 
des spécimens issus des collections du Muséum de Grenoble : 
minéraux, coquillages, animaux naturalisés…
Difficile de quitter les lieux sans se laisser séduire par la 
« treille de Stendhal ». Surplombant le Jardin de Ville, cette 
terrasse ombragée est agrémentée d’une pergola et de 
jardinières rappelant la passion du jeune Stendhal pour la 
botanique, ainsi que de tables et de chaises pour s’installer à 

la fraîche et apprécier en toute quiétude le charme des lieux. 
 Musée Stendhal, 20, Grand-Rue. Mercredi, vendredi et sa-

medi et 1er dimanche du mois, de 14h à 18h. Fermé les jours 
fériés.  Infos : bm-grenoble.fr

Né en 1983, Benoît Piéron travaille à la 
création de moments, d’installations 
et d’objets artistiques. Son parcours 
englobe diverses pratiques dont le 
patchwork, le jardinage existentiel, 
la fabrication de papiers peints… 
En s’inspirant de ses expériences 
personnelles, il construit un univers 
singulier autour de l’environnement 
hospitalier qu’il connaît depuis l’enfance. 
Loin des métaphores habituelles sur la 
maladie, son œuvre incarne la survivance 
à travers une « douceur radicale » portée 
par la rêverie, l’imaginaire et la lecture.

Jusqu’au 20 octobre, le Magasin -CNAC (Centre national d’art 
contemporain) présente Étoiles ou Tempêtes de Benoît Piéron.

L’expo rassemble pour la 
première fois une sélection 
importante de pièces retraçant 
son parcours, ainsi que des 
œuvres produites spécialement pour 
l’occasion. Organisée en partenariat avec 
la bibliothèque municipale, elle accueille 
en son sein divers espaces de lecture 
pour tous les publics durant la fermeture 
temporaire des bibliothèques Saint-
Bruno et Eaux-Claires Mistral.
Avec ce projet exclusif, Benoît Piéron 
propose une expérience sans précédent, 
où création plastique et lecture 

fusionnent afin d’inventer un « syndicat 
d’initiative pour voyageurs immobiles ». 

 Magasin-CNAC, 8, esplanade Andry-
Farcy. Jusqu’au 20 octobre.  
Du mercredi au dimanche de 11h à 19h. 

 Infos : magasin-cnac.org
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L’expo-événement Miró. Un brasier de signes est à l’affiche jusqu’au 21 juillet. 
Une grande rétrospective aux allures de voyage au pays des merveilles.

Pénétrer dans l’univers de Joan Miró 
(1893-1983), c’est se laisser embarquer 
par l’imaginaire, le rêve, la poésie… 
C’est aussi découvrir à chaque détour 
une créativité foisonnante où les 
inspirations, les techniques et les 
formats se renouvellent sans cesse !

Ombre et lumière
L’expo réunit plus de 130 œuvres pour 

révéler les multiples facettes d’un 
artiste à la fois moderne et universel. 
Des délicates « peintures de rêve » 
inspirées par le surréalisme aux toiles 
monumentales d’après-guerre, à 
mi-chemin entre écriture et peinture, 
la première partie présente aussi des 
œuvres plus sombres et tourmentées 
avec les « peintures sauvages », des 
dessins à la fois minutieux et lumineux 

avec la série des Constellations…
Le parcours fait également un focus 
passionnant sur la dernière période avec 
près de 90 œuvres réalisées dans les 
années 1960-1970 qui témoignent d’une 
effervescence nouvelle, expérimentale 
et profondément anticonformiste ! Il 
dévoile Personnage devant le soleil, un 
dessin cosmique, à la fois flamboyant et 
plein d’innocence, les trois grands Bleu 
qui célèbrent la sérénité et invitent à un 
voyage méditatif ou encore Personnages 
et oiseaux dans la nuit, une grande 
fresque nocturne rappelant la magie 
primitive des peintures rupestres… 

 Musée de Grenoble, 5, place La-
valette. Jusqu’au 21 juillet. Tous les 
jours (sauf mardi) de 10h à18h30, le 
jeudi jusqu’à 21h. Tarifs : 7-14 € (tarif 
réduit pour les Grenoblois-es. Gratuit 
pour les - de 26 ans et pour toutes et 
tous le 1er dimanche du mois). Infos : 
museedegrenoble.fr

VISITES EN FAMILLE
• « Musée en comptines » avec 
jeux de doigts et musique, « Petites 
histoires » en écho aux paysages 
et personnages de la collection 
permanente (2-5 ans)
• « Tous à la plage » autour d’œuvres 
ensoleillées de Cross, Picabia, 
Tanguy… « Des couleurs plein les 
yeux », qui met le rouge à l’honneur 
(6-11 ans)
• Balades dans l’expo Miró*

ATELIERS
• « Visage et expression » pour 
expérimenter moulage et modelage, 
« En mouvement » pour fabriquer un 
petit dispositif qui semble bouger (6-7 
ans)
• « Tous éclairagistes ! » où lumière et 
ombres chinoises permettent de créer 
un théâtre miniature, « Autoportrait » 
qui propose de devenir son propre 
modèle (8-11 ans)
• Jeux créatifs autour de l’expo Miró*

• Création culinaire (tableau 
« gourmand » inspiré des œuvres de Miró)*

VISITES FREESTYLE (12-17 ans)
• « Le corps à l’œuvre » : 
déambulation dans la collection 
permanente
• Dans l’expo Miró autour d’œuvres 
choisies par les jeunes 
* pour chaque tranche d’âge

 Du 8 au 26 juillet. Tarifs, infos et 
inscriptions : museedegrenoble.fr

DEMANDEZ LE PROGRAMME !

MUSÉE DE GRENOBLE

Plein les mirettes !
L A  C O L L E C T I O N  D U  C E N T R E  P O M P I D O U
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Joan Miró, Bleu I, 4 mars 1961
Joan Miró, Bleu II, 4 mars 1961 (détail)
© Successió Miró / ADAGP, Paris 2024 
© Collection Centre Pompidou, 
Musée national d’art moderne 
– Centre de création industrielle – 
Centre Pompidou, MNAM-CCI/Audrey 
Laurans/Dist. RMN-GP
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« Côté cour », la saison estivale du 
musée de la Résistance, est 100 % jeune 
public. Jusqu’au 8 juillet, elle invite 

les retardataires à 
découvrir l’expo À (h)
auteur d’enfant, qui 
raconte la Seconde 
Guerre mondiale aux 
plus jeunes, dès 8 
ans. Un temps fort 
est organisé le week-
end de clôture. Au 
menu : ciné, visite 
théâtralisée et show 
musical signé Méli 
Mômes.

En août, le musée célèbre le 80e 
anniversaire de la Libération de 
Grenoble avec des projections dans sa 
cour, à la Bastille, dans les parcs Jean-
Verlhac et Paul-Mistral dans le cadre de 
l’Été Oh ! Parcs. Point d’orgue le 31 août 
avec Le Village de la Libération qui 
propose ateliers créatifs et animations 
historiques l’après-midi; puis soirée 
dansante à partir de 18 heures. Dress 
code proposé : du bleu, du blanc et/ou 
du rouge ! 

 Musée de la Résistance, 14, rue Hé-
bert. Lundi, mercredi, jeudi, vendredi 
de 9h à 18h, mardi de 13 h 30 à 18h, 
samedi et dimanche de 10h à 18h. 
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ENTRÉE GRATUITE

DANS LES 11 MUSÉES 

DU DÉPARTEMENT DE L'ISÈRE

musees.isere.fr

LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE 

PRÉSENTE

Style et cimes propose de découvrir 
une série exceptionnelle de photos 
réalisées dans les Alpes par Jacques-
Henri Lartigue sur l’art de s’habiller 
aux sports d’hiver au XXe siècle. Témoin 
privilégié de l’essor du ski, dont il est 
parmi les premiers pratiquants, il 
saisit dans son objectif l’évolution des 
toilettes de ses contemporains avec 
un style décontracté, naturel et non 
dénué d’humour ! À travers ces clichés, 

il fournit aussi des éléments d’analyse 
précieux sur l’histoire du sport tout 
en ouvrant un questionnement sur les 
usages vestimentaires et ce qu’ils disent 
des pratiques sociales… Une expo à 
la fois instructive et légère, pour se 
rafraîchir et prendre de la hauteur ! 

 Musée dauphinois, 30, rue Mau-
rice-Gignoux. Jusqu’au 6 janvier 
2025. Tous les jours (sauf mardi) de 
10h à 18h, le week-end de 10h à 19h. 

 Infos : musees.isere.fr

les musées

BIBLIOTHÈQUE D’ÉTUDE
ET DE PATRIMOINE

Traits 
marrants
Vous trouvez ça drôle ? fait 
dialoguer la collection de la 
BEP (Bibliothèque d’étude 
et du patrimoine) avec le 
travail du dessinateur de 
presse grenoblois Michel 
Cambon. Construite grâce 
à un don de l’illustrateur, 
elle déroule près de 150 
pièces pour observer 
l’évolution des techniques, 
des inspirations et tout 
simplement de l’humour du 
XVIIIe siècle à aujourd’hui 
autour de thèmes 
indémodables : la politique, 
la religion, les inégalités 
sociales…  
Cet été, le parcours se refait 
une beauté en exposant 
de nouvelles œuvres de 
Cambon. Le dessinateur 
animera plusieurs visites 
tout public. 

 Jusqu’au 28 septembre à la BEP 

MUSÉE DE LA RÉSISTANCE

L’Histoire en mode junior
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MUSÉE DAUPHINOIS

So fashion !
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Voyage dans le temps
MUSÉUM
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L’expo Planète Carbonifère – Un temps avant les dinosaures propose d’explorer pour mieux 
le comprendre un monde disparu très différent de celui que nous connaissons.

Autres temps, autres vivants… La Terre 
d’il y a 300 millions d’années n’était 
pas celle d’aujourd’hui. À l’époque : pas 
d’arbre, de mammifère, ni même de 
dinosaure ! Grâce à une scénographie 
très pédagogique et sacrément bien 
ficelée qui réunit près de 200 fossiles 
issus de ses collections, le Muséum 
nous permet d’atterrir en douceur sur 
cette planète étrange et fascinante.

Immersion totale
Chronologie des principales ères 
géologiques, cartes illustrant la 
transformation des continents, infos 
sur les variations climatiques et leur 
impact sur le vivant… Plusieurs clefs de 
lecture sont à notre disposition, comme 
autant de boussoles pour 
nous guider tout au long du 
parcours. Celui-ci commence 

LES RENDEZ-VOUS DE L’ÉTÉ AU MUSÉUM
DÉAMBULATIONS
Parcours-découvertes dans 
l’expo temporaire et les collections 
permanentes.

ATELIERS
• Ateliers « Bout’ choux » (3-6 ans) 
pour explorer l’expo Planète Carbonifère 
de manière ludique et créative, observer 
les fleurs et les papillons du Jardin des 
plantes, écouter des chansons, des 
comptines sur les animaux sauvages de 
nos montagnes…

• À partir de 8 ans : moulage de 
fossiles, dessin pour faire revivre les 
paysages et les animaux extraordinaires 
du Carbonifère, rencontre avec la faune 
des Alpes, participation à la conception 
de la future expo du Muséum sur le 
phénomène mystérieux des neiges 
rouges…

ESCAPADES
• Safari urbain (dès 10 ans) à 
proximité du Muséum autour de 
toutes les couleurs de la nature.

• Sorties du vivant (dès 11 ans) 
parcours d’observation de la 
biodiversité urbaine, à la découverte 
de nos voisins les oiseaux.

LECTURES AU JARDIN
Histoires de nature pour petites 
et grandes oreilles (dès 5 ans) 
à l’ombre des feuillages, avec les 
bibliothèques de Grenoble.

par une immersion complète dans une 
forêt du Carbonifère, avec notamment 
une grande fresque qui permet de se 
faire une meilleure idée de la taille 
gigantesque des plantes de l’époque. 
On découvre aussi la faune aquatique 
(amphibiens, poissons) ou terrestre 

(gastéropodes, scorpions) avec 
de nombreux fossiles, 
des dessins explicatifs 

et même la reproduction 
grandeur nature plutôt 
impressionnante d’un mille-

pattes dépassant un mètre de 
long !
La dernière partie est consacrée 

au charbon, qui date en grande 
partie du Carbonifère : comment 
s’est-il formé ? Pourquoi est-il 

devenu une source d’énergie 
fossile incontournable à l’ère 

industrielle ? Quelles sont les questions 
posées par son usage aujourd’hui ? 
L’expo apporte des réponses claires 
en s’appuyant ici encore sur des outils 
ludiques et accessibles. 

 Muséum de Grenoble, 1, rue Dolo-
mieu. Jusqu’au 15 janvier 2025. Du 
mardi au vendredi de 9h15 à 12h15 et 
de 13h15 à 18h, samedi et dimanche 
de 14h à 18h.   
Infos : museum-grenoble.fr

Planète
Carbo- nifèreUn temps avant les dinosaures

Muséum
de Grenoble

13.04.24
15.01.25

Exposition

Entrée gratuite
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MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE

Fantaisie d’outre-tombe

ANCIEN MUSÉE DE PEINTURE

Focus sur le street art

Des célébrités locales (Otist, Petite 
Poissone, Asaz One) ou d’envergure 
internationale (Seth, PichiAvo, Lonac, 
Belin, SATR) illustrent la créativité 
du street art sous toutes ses formes : 
graff, pochoir, dessin, sérigraphie, 
collage… Toutes ces personnalités 
sont représentées à travers plus de 150 
pièces, tour à tour militantes, inspirées, 
percutantes.
Une partie de l’expo est dédiée 

à Martha Cooper. Depuis près de 
quarante ans, la célèbre photographe 
américaine capture dans son objectif 
les différents mouvements de la culture 
urbaine aux quatre coins du monde. 

 Ancien musée de peinture, place 
de Verdun. Jusqu’au 21 juillet. Du 
mercredi au dimanche de 13h à 
19h. Visites commentées gratuites 
tous les mercredis à 15h, samedis 
et dimanches à 16h.  Infos : 
spacejunk.tv

Le musée archéologique accueille la plasticienne grenobloise 
rébecca (!) fabulatrice pour une installation aussi sensible 
qu’originale. En effet, c’est à l’aide de bretelles de soutiens-
gorges que l’artiste enrubanne, sculpte et donne corps à des 
œuvres à la fois délicates et pleines de fantaisie. Celles-ci 
jalonnent le parcours et entrent en résonnance avec ce lieu 
chargé d’Histoire, les symboles, les rites funéraires et les 
croyances qui l’ont traversé au fil des siècles. Une relecture 
impertinente… et chatoyante !

 Musée archéologique, place Saint-Laurent. Jusqu’au 14 octobre. 
Tous les jours (sauf mardi), de 10h à 18h.  Infos : musees.isere.fr

Prendre la clé des champs explore les 
liens étroits qui unissent agriculture 
et architecture. Deux disciplines qui 
se sont éloignées depuis la révolution 
industrielle, contribuant à l’impasse 
environnementale actuelle…
Grâce à une scénographie attractive 
et accessible, le parcours met en 
lumière différentes alternatives 
à l’agriculture industrielle et 
à l’économie de marché. Il 
s’applique également à rappeler 
que si la population mondiale 
est surtout urbaine, elle est aussi 
nécessairement agricole, au moins 
pour répondre à nos besoins 
nourriciers !
Une expo qui s’adresse à toutes 
celles et tous ceux qui sont 
concerné-es par l’évolution actuelle 
de nos milieux de vie… et qu’on 
pourra découvrir tout l’été. 

 Agriculture et architecture : 
prendre la clef des champs. Du 
10 juillet au 26 octobre (du mer-
credi au samedi de 13h à 19h), à 
La Plateforme, place de Verdun. 

 Infos : grenoble.fr

LA PLATEFORME

Alternatives 
environnementales
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Pour fêter le 10e anniversaire du Street Art Fest Grenoble-Alpes, 
une collection d’œuvres uniques réunissant les vingt-cinq 
participant-es de l’édition 2024 s’expose jusqu’au 21 juillet. 
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Aux quatre coins de la ville, la bibliothèque municipale va cet été à la rencontre des 
Grenobloises et des Grenoblois avec une pléthore de propositions gratuites ouvertes à tous 

les publics. Pour imaginer, rencontrer, s’aérer, créer, s’amuser, vagabonder et faire pétiller ses 
neurones ! Par Annabel Brot

QUARTIERS D’ÉTÉ

Elles s’installent dans les parcs Waldeck-
Rousseau, Berty-Albrecht, Jean-Verlhac, 
Clos des Fleurs, le jardin Tarze, le jardin 
du Bassin Madame-Lecomte ou encore 
le Jardin des Plantes Joséphine-Baker, 
sur la place Saint-Bruno, devant la MdH 
Prémol… Dans leur musette, elles ont 
plein de chouettes lectures pour toute 
la famille (y compris les tout-petits) à 
partager confortablement installé-es 
dans l’herbe, sous les arbres ou au bord 
de l’eau, ainsi qu’une belle brochette 
d’activités à vivre en plein air : temps 
créatifs, jeux en bois, sportifs, de 
plateau…

Dans le cadre de l’Été Oh ! Parcs, la BEP 
(Bibliothèque d’Étude et du Patrimoine) 
anime dans le parc Paul-Mistral des 
ateliers inspirés de ses collections : 
autour de l’enluminure pour se mettre 
dans la peau d’un copiste du Moyen-Âge, 
autour de la photographie ancienne pour 
fabriquer une carte postale originale à 
envoyer à ses proches.

Gourmandises à la carte
Ça bouge aussi dans les bibliothèques.
Il y en a pour tous les goûts avec par 
exemple les « brunchs de l’été » , lectures 
gourmandes à la bibliothèque Alliance 

à savourer sur sa terrasse ouverte sur le 
parc. Également au menu : des p’tits déj’ 
accompagnés de textes voyageurs ou des 
temps parents-enfants autour du cirque 
à la bibliothèque Kateb-Yacine. Pendant 
tout l’été, la bibliothèque Arlequin 
accueille une borne d’écoute pour 
s’immerger dans la période 1939-1945 
grâce à des témoignages de Résistant-es 
et à de la musique. Un « Studio photo » 
s’installe à la bibliothèque Abbaye-les-
Bains du 27 au 31 août avec des ateliers 
tout public animés par le photographe 
Mabeye Deme autour du portrait. 

  Infos : bm-grenoble.fr

Livres à portée d’oreilles
Les bibliothécaires nous font prendre l’air avec une cinquantaine de rendez-vous  
qui fleurent bon la détente, le farniente et l’insouciance.

Pétillements à la ligne
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QUELS NOMS POUR NOS BIBLIOTHÈQUES ?
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les bibliothèques

La Ville de Grenoble est très engagée en 
faveur de la visibilité des femmes dans 
l’espace public à travers les noms donnés 
aux rues et aux équipements municipaux. 
Dans le cadre du Plan Lecture « Bienvenue 
en bibliothèque ! », elle invite chaque 
abonné-e (dès six ans) à participer au 
choix du nouveau nom des bibliothèques 
Abbaye-les-Bains, Alliance, Arlequin, Eaux-
Claires Mistral au Plateau, Jardin de Ville, 
Saint-Bruno et Teisseire Malherbe.

Seule consigne : proposer le nom de 
femmes inspirantes en lien avec la culture, 
les lettres, les sciences, l’Histoire de 
Grenoble, ou bien des héroïnes de fiction 
(romans, BD, films…).
Jusqu’au début du mois de juin, des 
rencontres étaient organisées dans les 
bibliothèques pour présenter le projet et 
réfléchir ensemble, tandis que des boîtes à 
idées étaient mises à disposition. Au total, 
près d’une centaine de suggestions ont été 

recueillies. La balle est désormais dans le 
camp des Grenoblois-es : jusqu’au 31 juillet, 
elles et ils peuvent voter pour départager 
les propositions retenues. Annonce des 
résultats à la rentrée, lors du conseil 
municipal du 30 septembre. 

 Infos : bm-grenoble.fr

L’opération « Quels noms pour nos bibliothèques ? » 
se déroule jusqu’au 31 juillet. Un projet de proximité 
résolument participatif qui donne de la visibilité aux 
femmes dans l’espace public.

Remue-
méninges

Organisée par le Centre National du Livre et dédiée à la 
lecture jeunesse, la 10e édition de Partir en Livre a lieu du 
19 juin au 21 juillet. La bibliothèque municipale est de la 
partie avec « L’aventure au bout du micro » : des ateliers 
radio pour les 11-18 ans autour de l’auteur Vincent Villeminot 
et de sa nouvelle série Black Cloud. Oscillant entre utopie 
sombre et fantastique, ses romans conjuguent scénario 
catastrophe et drame psychologique familial à hauteur 
d’ado.
Porté par la Bibliothèque des Relais Lecture, le projet s’est 
construit avec les partenaires de proximité (MdH, MJC). 
Objectif : rapprocher les publics éloignés de la lecture grâce 
à un nouveau média. Une trentaine de jeunes suivront 
des séances animées par des bibliothécaires et des 
professionnel-les de la radio pour apprivoiser la lecture à 
haute voix et s’initier aux techniques de montage. Elles et ils 
réaliseront des podcasts qui seront diffusés sur le site des 
bibliothèques.
Vincent Villeminot sera présent à Grenoble pour rencontrer 
les jeunes, se prêter au jeu de l’interview et bien sûr parler 
des thématiques fortes qui traversent ses ouvrages : 
l’écologie, la lutte contre l’adversité, la préservation de la 
part d’humanité en chacun-e de nous… 

  Infos : bm-grenoble.fr

PARTIR EN LIVRE

Une aventure sonore
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« Le programme réunit vingt-trois rendez-
vous, dont sept nouveautés, précise 
Vincent de Taillandier, responsable des 
visites guidées de l’Office de Tourisme 
Grenoble-Alpes. Il s’adresse à tous et à 
toutes, avec beaucoup de propositions 
légères imaginées tout spécialement 
parce que c’est l’été et que l’on a envie 
de se détendre ! Il invite aussi à prendre 
le temps de la découverte pour explorer 
toutes les facettes de la ville. Sans oublier 
des parcours plus ciblés qui s’adressent 

aux passionné-es d’Histoire locale, aux 
familles, aux sportifs et aux sportives… » 

De Stendhal à la Libération
Parmi les nouveautés : une promenade 
avec Stendhal animée par un guide 
costumé qui entre dans la peau 
de l’écrivain pour « un récit plein 
d’anecdotes offrant une approche moins 
classique et donc accessible à un très 
large public ». Le centre-ville historique 
se révèle sous un jour nouveau lors 

d’une balade matinale à la fraîche, 
suivie d’un petit-déjeuner dans le plus 
ancien café grenoblois ou avec « une 
histoire des marchés qui nous entraîne 
des Halles Sainte-Claire à la place aux 
Herbes, mais aussi à la rencontre de 
marchés qui ont disparu : place Grenette, 
place de Gordes… ».  
En partenariat avec la Ville de Grenoble, 
une visite nous replonge en 1944 
pour revivre les derniers mois de 
l’Occupation jusqu’à la Libération.
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Patrimoniales ou sportives, costumées ou familiales, les visites estivales de l’Office de Tourisme 
Grenoble-Alpes vous invitent à porter un nouveau regard sur la capitale des Alpes. A pied, en 

tram, en canoë ou à vélo, du lever du jour au coucher du soleil… Suivez le guide !
Par Annabel Brot

Grenoble autrement
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Histoire et modernité
On retrouve aussi un parcours impertinent 
pour s’immerger dans la vie grenobloise au 
XVIIIe siècle en suivant Choderlos de Laclos 
et les personnages hauts en couleur dont 
il s’est inspiré pour son roman Les Liaisons 
dangereuses ou une balade dans le parc 
Paul-Mistral autour des Jeux Olympiques 
de 1968 « qui revient sur cet épisode de 
manière très vivante ! ».
Graff, fresques monumentales et autres 
œuvres urbaines sont à l’honneur avec 

À vélo
« Via du tram : entre sport et histoire » suit un 
itinéraire qui va du centre-ville à la Tour-Sans-Venin. 
En empruntant les chemins de l’ancienne voie du 
tram qui reliait Grenoble au massif du Vercors au 
début du XXe siècle, on découvre son histoire ainsi 
que des paysages magnifiques. L’excursion se fait 
avec des VTT électrique mis à disposition, mais reste 
néanmoins sportive… À partir de 12 ans.

 Les samedis 13 juillet à 14 août à 14h. 
Durée : 4 h. Tarif : 44-49 €

trois rendez-vous. Au choix : parcours à 
pied, en vélo ou en tram dans toute la 
ville pour découvrir les créations réalisées 
durant le Street Art Fest Grenoble-Alpes et 
mieux comprendre ce mouvement artis-
tique, son histoire et ses techniques.

Grenoble for ever
Les incontournables sont toujours au 
programme avec des déambulations 
quotidiennes dans le centre-ville histo-
rique et deux rendez-vous chaque jour au 

Fort de la Bastille. Pour les plus curieuses 
et curieux, les coulisses de Grenoble se 
dévoilent sur un mode insolite chaque 
vendredi, samedi et dimanche après-
midi. En partenariat avec l’Aviron 
Grenoblois, des balades en canoë ont lieu 
chaque samedi matin, pour avoir un autre 
point de vue sur la ville depuis l’Isère, 
tout en écoutant un guide nous raconter 
Grenoble…

 Tarifs, inscriptions et infos : gre-
noble-tourisme.com - 04 76 42 41 41

En famille
« Le trésor des fantômes » est un parcours à énigmes 

dans le cœur de Grenoble autour de personnages 

célèbres qui ont laissé des traces sur les façades et 

les murs de la ville. Ce jeu de piste ludique et plein de 

rebondissements se déroule en compagnie d’un guide 

et propose de retrouver un mystérieux trésor caché ! 

Une nouveauté jeune public à découvrir dès 8 ans.

 Les mercredi 10 et 24 juillet, 7 et 21 août à 16h. 

Durée : 1 h 30. Tarif : 6 €

Entre ami-es
« Vieille ville et apéro » dévoile le cœur ancien de 
Grenoble à l’heure où le soleil décline et que la 
fraîcheur est enfin de retour… Le parcours se termine 
à l’abri du tumulte urbain en nous entraînant dans la 
cour Marcel-Reymond (dite du Vieux-Temple). Dans 
ce cadre arboré, à la fois patrimonial et convivial, 
l’architecture remarquable des lieux nous est 
racontée autour d’un verre.

 Les lundis 8 et 22 juillet, 5 et 19 août à 18 h 30. 
Durée : 1 h 30. Tarif : 10-12 €©
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Après la Fête des Tuiles, l’Été sur les 
Quais et le Cabaret Frappé, l’Été Oh ! 
Parcs vient prolonger cette saison. Et 
l’étire, jusqu’à la fin du mois d’août ! Les 
Grenoblois-es pourront de nouveau par-
ticiper à des ateliers sportifs, artistiques 
et récréatifs, encadrés par des associa-
tions et des équipes d’animateurs et 
d’animatrices. Cette année promet d’être 
intense : l’évènement accueille des acti-
vités récurrentes (chaque après-midi en 
semaine et toute la journée le week-end), 
des évènements en soirée, et quelques 
belles nouveautés.
À découvrir notamment : des escape 
games tous les mercredis de 16h à 
19 h 30, ainsi que trois journées théma-
tiques : journée de la nature (20 juillet), 
journée de la montagne (23 juillet) et 
la Nuit des étoiles (9 août). L’Été Oh ! 
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L’Eté Oh ! Parcs : 
une édition innovante 
et intergénérationnelle

L’ÉTÉ OLYMPIQUE OH ! PARCS
En cette année exceptionnelle, l’Été Oh ! Parcs propose la 
diffusion de plusieurs épreuves olympiques dans l’espace 
détente du parc Paul-Mistral. L’équipe organisatrice a fait 
le choix de diffuser surtout les disciplines olympiques fémi-
nines et peu médiatisées : hockey sur gazon, judo et esca-
lade féminins, breaking masculin... Il y aura des animations 
sportives en lien avec certaines retransmissions, grâce aux 
associations et clubs sportifs, comme l’aviron, le badminton 
ou encore le breakdance. 

Deux espaces de verdure, 46 jours d’exploitation et 80 associations présentes : eh 
oui, c’est bien l’Été Oh ! Parcs, qui nous revient pour sa 18e édition. Mêlant activités 

éducatives, culturelles, créatives, sportives, rafraîchissantes ou encore ludiques, l’Été 
Oh ! Parcs se diversifie et propose en cette année olympique bon nombre de nouveaux 

évènements pour tous les âges ! Par Noélie Grand
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Parcs proposera des activités sportives 
comme l’escalade, le kayak, le ping-pong 
ou encore la danse et le cirque, des jeux 

de société et de plateau, des activités 
créatives et artistiques, du théâtre, du 
cinéma, de la musique… Des ren-
dez-vous ouverts à tout le monde, qu’on 
soit enfant, ado, adulte ou aîné-e.
Le bibliobus cède cette année sa place 
à l’aménagement d’un coin lecture, en 
collaboration avec la Bibliothèque Relais 
Lecture, qui permettra aux animateurs et 
animatrices de proposer et conseiller des 
livres, ainsi que de raconter des histoires.
L’Été Oh ! Parcs poursuit son déploie-
ment dans la ville auprès des Maisons 
des Habitant-es (MdH) de Grenoble. Des 
équipes se mobilisent et se mettent à la 
disposition des MdH avec notamment 
l’installation de stands de jeux de société 
et collectifs dans les quartiers. 
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L’Été Oh ! Parcs

OÙ ET QUAND ?

Inédit : des scènes 

ouvertes ! (19h-20h30)

•  12 juillet : scène ouverte ados/

adultes musiques et chansons – 

animée par associa’jeunes

•  25 juillet : scène ouverte ados/

adultes slam et poésie, animée 

par Katia Bouchouéva et l’office 

des transports poétik

•  19 juillet : scène ouverte ados/

adultes rap et danse urbaine, 

animée par l’association Le 

Pied Mère
•  29 août : spectacle de stand up

•  Parc Paul-Mistral : en raison des tra-
vaux sur la tour Perret, les horaires sont 
réaménagés : du mardi 9 juillet au ven-
dredi 30 août, tous les après-midis dès 
14h jusqu’à 20h30 en semaine, de 9h30 
à 12h30 et de 14h à 20h30 le week-end. 
Fermé le lundi.

 •  Parc des Champs-Élysées : du ven-
dredi 12 juillet au dimanche 4 août, du 
vendredi au dimanche de 16h à 19h.
 Programme de l’Été Oh ! Parcs à 

retrouver sur grenoble.fr/ete24
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Bon à savoir
Certaines activités sont sur 

inscription (voir le programme). 
Les réservations sont 

possibles à partir du jour où 
l’activité a lieu. Inscriptions 
au 04 76 00 76 69 ou au point 

information de l'Été Oh ! Parcs.
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Nocturnes
Cinéma plein air (21h30-23h) :•  20 juillet : Ponyo sur la falaise•  31 juillet : Persepolis
•  21 août : film pour les 80 ans de la Libération de Grenoble
•  23 août : Nos jours heureux
Concerts (19h-20h30) :
•  13 juillet : Régis & Régis – tout public – accordéon et voix
•  24 août : Rock’n Chair 38 – 

reprises pop rock 
Bals populaires (17h-20h) : les 21 et 28 juillet ; 4, 11, 18 et 25 aoûtEt un bal populaire pour 
enfants : le 24 juillet de 15h à 16h15 !



les loisirsGre.

22 LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE | SPÉCIAL ÉTÉ 2024

Les Maisons des Habitant-es 
vous invitent à la fête

Dans tous les quartiers, les Maisons des Habitant-es (MdH) vont vous faire vibrer tout l’été !
Ces structures de proximité de la Ville de Grenoble ont imaginé toute une série de temps festifs 

et conviviaux, à savourer en famille et entre ami-es, en lien avec les partenaires associatifs. 
Des jeux, du sport, des ateliers pour inventer et fabriquer, de la musique, du cinéma, du cirque, 
des dégustations… Et beaucoup de belles émotions. Voici une petite sélection : le programme 

complet est à retrouver dans votre MdH ou bien sur grenoble.fr ! 
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Équipements de la mairie de Grenoble, les 10 MdH sont 
réparties dans les quartiers de la commune. Elles jouent 
de nombreux rôles dans l’animation des quartiers et 
la vie sociale : aides aux démarches administratives 
(état civil, conseils juridiques, etc.), renseignements de 
proximité, accompagnement social et/ou familial auprès 
des publics en difficulté, projets citoyens, etc. Chaque 
Grenoblois-e est affilié-e à une MdH, selon son lieu de 
résidence. Parmi les activités proposées : apprentissage 
du français, ateliers de cuisine, sports, sorties, jeux, 
etc. Les MdH s’adressent aussi bien aux familles qu’aux 
personnes âgées et aux plus jeunes. 

Qu’est-ce qu’une Maison
des Habitant-es (MdH) ?
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secteur 2

Festival de musique « Hoche la tête 2024 »
Pour clôturer l’été en beauté avec Gospel Train et sa 
chorale, et Harlem Sunset en deuxième partie. 
Vendredi 30 août à partir de 18h dans le parc Hoche.
Organisé par la MdH Bois-d’Artas

 Rencontres, jeux et animations
Un rendez-vous convivial sur la place André-Malraux 
à Hoche pour rencontrer des professionnel-les de la 
MdH du Bois-d’Artas et des partenaires comme Actis, 
Grenoble Alpes Métropole et des services de la Ville.
Jeux et animations sur place avec un plateau radio 
animé par New’s FM, et un espace « Répare ton vélo » 
animé par La Clavette.

 Tous les mardis matin de juillet de 9h à 11 h 30 au 
local Simone-de-Beauvoir.
Organisé par la MdH Bois-d’Artas
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secteur 1

 Soirées ciné en plein air
Venez partager la magie du cinéma de plein air pour 
fêter les vacances avec Encanto et préparer la rentrée 
avec Ratatouille. Apportez votre pique-nique !

 Vendredi 5 juillet square Waldeck-Rousseau et 
vendredi 30 août parc Berty-Albrecht à partir de 18h.
Organisé par la MdH Chorier-Berriat

 Matinées enjouées
Pour s’amuser, papoter ou fabriquer des choses, 
la MdH et ses partenaires investissent les parcs du 
secteur en matinée. Des activités pour toutes et tous, 
seul-e, en famille ou entre ami-es. 
Parc Berty-Albrecht, mardis 9, 16 et 23 juillet, square 
Saint-Bruno, mercredis 10, 17 et 24 juillet, square du Clos des 
Fleurs, vendredis 12, 19 et 26 juillet. 10h – 12h30.
Organisé par la MdH Chorier-Berriat

 Les belles soirées d’été
Trois soirées à thèmes : chantez avec le Micro de la 
love au jardin Tarze, dansez avec Jour de Bal à Saint-
Bruno et jouez seul-e ou en équipe au Clos des Fleurs. 
Apportez votre pique-nique !

 Parc Henri-Tarze mercredi 10 juillet, square 
Saint-Bruno mercredi 17 juillet et Parc du Clos des Fleurs 
mercredi 24 juillet. 18 - 21h.
Organisé par la MdH Chorier-Berriat
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 Jeux concert et cinéma
Bib2rue organisé par les bibliothécaires Jardin de Ville 
et Centre-ville et jeux en bois et d’extérieur, construc-
tion de cabanes avec du matériel de récupération.
Concert du Jazz club de Grenoble à 20h.
Cinéma sous les étoiles avec l’agence du court métrage, 
pour tout âge, accessible à toutes et à tous. 
Jeudi 25 juillet de 17h à 23h 
Organisé par la MdH Centre-ville

 Bal de fin d’été
Avec Bab L’Bluz - Psychadelic Gnawa Rock. 
Jeudi 29 août 18 h 30 - 19 h 30 place Edmond-Arnaud
Animation jeux à partir de 17 h 30 
Organisé par le Centre international des musiques nomades 
et la MdH Centre-ville
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Pour connaître les activitéset la localisation de votre MdH, et pour vous inscrire :
Secteur 1
a  MdH Chorier-Berriat – 10, rue Henri-le-Chatelier - 04 76 21 29 09 - mdh.chorier-berriat@grenoble.frSecteur 2
b  MdH Centre-Ville – 2, rue du Vieux-Temple - 04 76 54 67 53 - mdh.centre-ville@grenoble.frc  MdH du Bois-d’Artas – 3, rue Augereau - 04 76 17 00 37 -  mdh.bois-dartas@grenoble.frSecteur 3

d  MdH Anatole-France - 68 bis, rue Anatole-France - 04 76 20 53 90 - mdh.anatole-france@grenoble.frSecteur 4
e  MdH Capuche – 58, rue de Stalingrad - 04 76 87 80 74 - mdh.secteur4@grenoble.fr
Secteur 5
f   MdH Abbaye – 1, place de la Commune de 1871 - 04 76 54 26 27 - mdh.abbaye-jouhaux@grenoble.frg  MdH Teisseire-Malherbe – 110, avenue Jean-Perrot - 04 76 25 49 63 - mdh.teisseire-malherbe@grenoble.frSecteur 6

h  MdH Les Baladins – 31, place des Géants - 04 76 33 35 03 - mdh.baladins@grenoble.fri   MdH Prémol - 7, rue Henry-Duhamel - 04 76 09 00 28 -  mdh.premol@grenoble.frj   MdH Le Patio - 97, galerie de l’Arlequin - 04 76 22 92 10    mdh.lepatio@grenoble.fr Et sur grenoble.fr
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secteur 4

 Méga soirée Jeux
Jeu de piste, défis sportifs, jeux en bois, jeux de 
société, livres jeux, animations ludiques sur l’alimen-
tation. Grand jeu collectif à 20h ! Buvette et petite 
restauration payante. Pour toutes et tous.  
Vendredi 5 juillet de 17h30 à 20h30 parvis de la Bifurk – 
17h30 à 20h30
Organisé par Bibliothèque Alliance, La Bifurk, CAF, 
Cultivons !, Épisol, La Plage de Grenoble, Le Pacifique, 
l’EVS – Le Moulin aux Idées et la MdH Capuche

 Fête du bruit à Beauvert
Ateliers ludiques et créatifs, ateliers de découverte, 
espace lecture, avec en clôture un concert et un repas 
partagé ! 
Jeudi 11 juillet – 18 h 30 à 21h – Place des Platanes
Organisé par la MJC Lucie-Aubrac, la bibliothèque 
Alliance, Épisol, La MADRE, les habitant-es du quartier 
Beauvert, la MdH Prémol et la MdH Capuche

 Festival Flaubert #3
Bougez, dansez, jouez en musique avec des anima-
tions pour toutes et tous au parc Flaubert, avec en 
clôture la projection du film Encanto, les pieds dans 
le sable !  Samedi 31 août – 18h à 23h – parc 
Flaubert
Organisé par La Plage de Grenoble, La Bifurk, Épisol, 
Coulisses à Ressort, Cultivons !, Âge d’Or, l’EVS – Le Moulin 
aux Idées et la MdH Capuche

 Les mercredis animés de l’été
Venez partager un temps convivial au square Léon-
Blum autour d’un café et des activités artistiques, 
sportives ou musicales ! 
Tous les mercredis du 13 juillet au 31 août - 9h à 12h - 
square Léon-Blum
Organisé par l'EVS- Le Moulin aux Idées
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secteur 3

  Soirée d’ouverture des animations 
d’été

Projection ciné plein air Le Peuple loup, plateau 
radio (News FM)
Vélo smoothie - jeux sportifs - atelier bricolage - 
stand alimentation.

 Jeudi 11 juillet de 19h à 23 h 30 place des 
Mosaïques

 Les Mardis d’Abry
Initiation djembé - Initiation cirque - Bibliothèque 
de rue - Loisirs créatifs.

 Les 11, 18, 25 juillet et 1er août 19h-21 h 30 - 
Parc Abry

 Initiation cirque et échecs
Jeux, atelier créatif, chants et comptines du 
monde.

 Vendredi 12 juillet de 9 h 30 à 12h - parc de la 
Savane

  Soirée de clôture des animations 
d’été

Jeux, bibliothèque de rue et spectacle cirque et 
acrobaties avec « Tarro » de Saïd Mouhssine.
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secteur 5

  Animations, concert et ciné plein air
Arts du cirque, boxe éducative, biathlon… avec la 
Caravane des sports.
Jeux de société, en bois et d’adresse avec la 
Caravane des jeux.
20h : concert programmé par les habitant-es avec la 
Bobine, musique brésilienne avec Onya K.
Après 21 h 30 : ciné plein air familial Dounia et la prin-
cesse d’Alep (dès 6 ans), avec le Méliès. 
Vendredi 12 juillet à partir de 17 h 30 au parc Condé - 
quartier de l’Abbaye

 Clôture de l’été et ciné plein air
Projection au coucher du soleil de Super Mario Bros, 
le film (apportez vos chaises). 
Samedi 31 août à partir de 17 h 30 - place Charles-Dullin
Organisé par l’AJFMI et la MdH Abbaye

  Grandes Olympiades sportives  
de la Baja 2024

Rendez-vous en équipe, entre ami-es ou en famille 
pour la plus grande compétition sportive annuelle du 
quartier Bajatière.
Au programme : boxe, biathlon, slackline, mölkky… 
Proposé par l’association La Baja et la Ville de 
Grenoble.
Buvette, espace de jeux 0-3 ans et plein d’autres 
surprises. 
Inscriptions sur place à partir de 17 h 30, tout âge.
Mercredi 3 juillet de 18h à 21h - parc Soulage

les secteurs
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secteur  6

 Spectacle de cirque Kontact
Six acrobates, rien dans les mains, pas d’agrès, juste 
leurs corps pour faire colonnes et figures incroyables !
Bar à sirop & animations.  
Jeudi 11 juillet 18 h 30, place des Géants 
Organisé par l’Espace 600, en partenariat avec la MdH Les 
Baladins

  Animations et ciné plein air en famille
Jeux, animations et projection du film Kiki la petite 
sorcière. Animation musicale surprise !

 Mercredi 17 juillet 18 h 30-20 h 30, tout public, 
square Louise-Colet et Jardin des poètes
Organisé par la MdH Prémol et les associations partenaires

  Soirée de fin d’été : le bal populaire  
du village

Atelier bricolage, pétanque, cocktails et musique. 
 Mercredi 28 août 18 h 30-20 h 30, square Louise-

Colet, quartier Vigny-Musset
Organisé par la MdH Prémol

  Soirée de clôture de l’été : Arlequin  
et Géants, et si on se reliait ?

RDV sur la place des Géants pour un goûter avant le par-
cours vers Livres & Jeux au bord du lac puis découverte 
du spectacle Ce qui nous lie : trois artistes qui tissent 
des liens avec le public.  Jeudi 29 août, à 16 h 30 
place des Géants, à 17 h 30 au bord du lac et à 18 h 30 devant 
la Halle des Iris 
Organisé par l’Espace 600, avec les MdH Baladins, le Patio et 
la bibliothèque Arlequin
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Six vergers à croquer
Petits cousins des jardins partagés, les vergers collectifs parsèment les secteurs de la ville 
où les Grenobloises et les Grenoblois (re)découvrent, à deux pas de chez eux, le paillage, 

les bouturages, les oyas, la nature comestible et la saisonnalité. On y cultive surtout le 
bonheur d’être ensemble, à tout âge, entre voisins et voisines de tous horizons, et l’on 

croise la pelle et la bêche pour que d’autres puissent éclore dans le sillage de ces six îlots  
de fraîcheur dont le tout-premier, le Verger Essen’Ciel, labellisé Éco-jardin, fêtera, fin 2024, 

ses dix ans. Par Anna Figari

Mon premier abrite un cerisier prolifique, 
mon second un figuier remarquable, 
mon troisième un néflier du Japon, mon 
quatrième des pommiers en espalier, 
mon cinquième regorge de poiriers, et 
dans mon sixième, un noyer voisine avec 
deux beaux noisetiers de Byzance. Mon 
tout constitue un chapelet de six vergers, 
des jardins plantés, aux quatre coins de 
Grenoble, d’arbres fruitiers mais aussi 
de plantes aromatiques et médicinales, 
de fleurs mellifères, et tenez-vous bien, 
de légumes « anciens ». Où sont-ils ? 
Nichés ici et là, à l’abri des regards des 
passant-es pressé-es, bien connus par les 

habitant-es des quartiers qui, croyez-
nous, se les sont bien appropriés.
À Grenoble, les vergers sont nés 
d’initiatives diverses : le projet lancé 
par la Ville dès 2014, visant la création 
d’« un verger par secteur », des Budgets 
Participatifs, du projet Jardinons nos 

rues et des chantiers ouverts au public 
(COP). « Le plus souvent, ils émer-
gent dans des poches, des friches », 
explique Frank Quéré, responsable du 
service Espace public et citoyenneté. 
Certaines, parfois, sont pressenties 
pour une construction. « La création 
du Verger Aventure (secteur de La 
Poterne, N.D.L.R.), c’était acter le fait 
que les habitant-es ne voulaient pas de 
parking », souligne Christophe Dupont 
qui, depuis 2016, s’implique bénévo-
lement dans cette oasis de verdure de 
4 000 m2, gérée par l’association Brin 
d’Grelinette.
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   Si on veut que la terre 
survive, l’humanité 

doit être jardinière 
Jean-Baptiste de Lamarck, 

botaniste et naturaliste français. 
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Les vergers

Remettre les mains dans la terre
Au départ, un coup de pouce est néces-
saire. Ainsi la Ville de Grenoble accom-
pagne-t-elle l’éclosion en préparant le 
terrain « par une analyse des sols notam-
ment avant la plantation », précise Franck 
Quéré. Elle reste présente pour des ajus-
tements ou un accompagnement en fonc-
tion des besoins : la mise en place d’un 
bac permettant aux personnes à mobilité 
réduite de venir jardiner (c'est le cas du 
Verger Essen’Ciel), des ateliers paillage ou 
construction et installation de nichoirs, 
ou la création de jardins pédagogiques 
destinés aux écoles (à Salengro), his-
toire de faire classe verte dans le verger ! 
L’objectif ? Que les collectifs deviennent 
autonomes, au fil du temps.
Le sont-ils ? Affirmatif, au vu de l’en-
gouement pour ce mode de jardinage 
aux multiples bénéfices. « Plus cool » car 
moins chronophage que le jardin partagé 
(un lopin de terre, il faut s’en occuper 
individuellement et constamment), le 
verger collectif est un moyen, finalement 
assez simple, de (re) mettre les mains la 

terre pour celles et ceux qui s’en sont éloi-
gné-es, comme Françoise, Grenobloise 
d’adoption, dont le jardin en Normandie 
lui manquait, Anne, maraîchère de forma-
tion et jeune maman, Nicole, originaire 
du massif de Chartreuse, pour ne citer 
que quelques bénévoles actifs et actives ! 

Des lieux ouverts à toutes et à tous
Le verger, par tous les aspects qu’il 
recouvre – arboriculture, botanique, 
flore, refuge pour oiseaux… – est un puits 
de sciences et de techniques. Mais pas 
seulement. Car, avant tout, le verger est 
comestible – c’est ce qui le différencie du 
jardin – et vient rencontrer l’air du temps 
autour de l’alimentation saine, locale et 
de saison. Un bon vecteur pour sensibili-
ser les enfants !
Comestible mais aussi multiculturel, inter-
générationnel – on y croise des poussins 
de 6 ans qui s’émerveillent près des 
coquelicots et se faufilent dans des tipis 
en saule, et des aîné-es de 80 ans, aux 
mains agiles. Pour mieux récolter ensuite ? 
« Ces lieux sont ouverts à toutes et à tous, 

Bon à savoir
Les vergers sont des espaces ouverts 

à toutes et à tous, pour la récolte,  
la cueillette, le simple plaisir de 

flâner et d’observer le rythme et la 
temporalité des comestibles – ne les 
cueillez pas s’ils ne sont pas mûrs !

Envie de rejoindre le collectif  
d’un verger ? Adressez-vous à la 
Maison des Habitant-es de votre 

quartier (voir page 23) ou au service 
Espace Public et Citoyenneté (EPV), 
Jardinons nos rues ou cliquez sur la 

plateforme Végétalise ta ville !

Ça infuse à La Villeneuve, qui 
accueille la Halle Iris, créée en lieu 

et place de l’ex-piscine éponyme, 
consacrée au bien-être et au bien-vivre. 

Son association s’attelle à la création 
d’un jardin aromatique avec une 
tisanerie, sur 100 mètres carrés. 

Curieuses et curieux de nature ? 
D’autres vergers ont poussé dans 

l’agglomération grenobloise comme 
à Échirolles et à Varces. Celui de 

Beauvoir-en-Royans, baptisé le Verger 
conservatoire, géré depuis 2004 par 

l’association Les fruits retrouvés, a pris 
racine : il abrite désormais 232 arbres 

fruitiers. 
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insiste Christophe. Ce que l’on veut, au 
Verger Aventure, c’est montrer le retour de 
la nature comestible, créer des liens pour et 
avec les habitant-es du quartier, et que tout 
le monde se l’approprie, d’où la Protection 
Judiciaire de la Jeunesse, qui vient nous 
aider pour l’entretien, les écoles, les Scouts 
de la Nature, la SNCF, les étudiant-es… Et 
si les jardiniers et les jardinières récoltent 
a minima, peu importe. » Le plaisir est 
ailleurs… Dans le partage des récoltes et 
dans l’expérience humaine qu’il procure, 
fil vert du verger…  
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SECTEUR 5 | LE PLUS PUNK

Verger Aventure

L’espace. Situé rue du Repos, face au stade Raymond-
Espagnac, le verger Aventure s’étend sur 4 000 m2 plantés 
d’une quarantaine d’arbres fruitiers. Difficile d’imaginer, en 
cheminant entre le cerisier cœur-de-pigeon et le griottier, 
les abricotiers et les pommiers, les poiriers et les amandiers, 
qu’une friche (qui fut un terrain d’aventures) présidait à cet 
endroit il y a huit ans ! À la faveur d’un budget participatif 
acté, en 2016, par des habitant-es réfutant l’idée de voir 
apparaître un parking, l’espace reprend vie. Et quelle vie !
La démarche. 100 % associative et collective ! Grâce aux 
bons soins des bénévoles de Brin d’Grelinette, les habitant-es 
récoltent les fruits de l’espace en gestion différenciée, associant 
fauche et taille douce, herbes sauvages et prairie naturelle. Fil 
vert des plantations ? « Nos envies et le plaisir avant tout, puis 
l’analyse des sols et les possibilités d’achat de graines », explique 
Christophe Dupont, jardinier bénévole depuis l’origine.
L’esprit du lieu. Vivant, échevelé, aéré voire aérien (avec sa plate-
forme en hauteur), ce verger punk avant l’heure est un appel aux 
cinq sens ! Ça respire, ça croasse, ça sent bon, ça se colore au fil 
des saisons, et ça ouvre l’appétit, des fruits aux plantes aroma-
tiques, qui foisonnent quasiment aux quatre saisons.
Les curiosités. Haïkus semés ici et là sur des petits écriteaux, 
« château » en saule vivant, hôtel à (petits) reptiles et plateforme 
ont été créés par des étudiant-es de l’école d’architecture et de 
l’UGA en génie civil, avec une fois l’an, le concours des employé-es 
de la SNCF, des jeunes en service civique ou de la PJJ. Plus qu’un 
verger, un lieu de partage et d’expérimentations. 

SECTEUR 4 | LE PLUS SURÉLEVÉ

Verger Bajatière

L’espace. En bordure de l’avenue Jean-Perrot, ce jardin 
tutti frutti a éclos grâce à Jardinons nos rues, géré par le 
service Nature en ville de la Ville de Grenoble. Un petit 
collectif d’habitant-es du quartier s’est approprié l’îlot 
dont le terrain accueillait jadis une station-service.
La démarche. La culture sur buttes, qui évite tout 
contact avec les sols, a permis de planter une dizaine 
d’arbres fruitiers, au pied desquels des jardinières foi-
sonnent de plantes aromatiques, de coquelicots et autres 
pavots de Californie, mais aussi de blettes, de pommes de 
terre et même d’artichauts !
Les curiosités. Un papyrus, de la bourrache, du roma-
rin, de l’achillée millefeuille, du millepertuis, des pha-
célies (utilisée en engrais vert), auxquels s’ajoute de la 
bonne rhubarbe aux feuilles épaisses : vous la trouverez 
à l’ombre, juste à côté de la mauve et de la consoude, 
plantées à côté d’une jolie palissade tressée en saule 
marceau. 
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Arbres fruitiers Arbres d’ornement Petits fruits Potager Plantes 
aromatiques 

Fleurs Jardin 
pédagogique

Légende
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Les vergers
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Où trouver son verger ?
Pommiers, poiriers, cerisiers, pêchers, pruniers, 
cognassiers, plaqueminiers, néfliers, noisetiers, 
noyers… À Grenoble, 135 arbres fruitiers sont 
actuellement répartis dans 6 vergers où poussent 
des plantes aromatiques et médicinales, des fleurs 
odoriférantes et mellifères, et des légumes anciens. 
Suivez le guide (vert) ! 
Carte des vergers à retrouver sur grenoble.fr

SECTEUR 3 | LE PLUS PÉDAGOGIQUE

Verger Salengro

L’espace. Depuis 2015, le quartier des Eaux-Claires abrite 
une oasis de verdure quasi insoupçonné. Aménagé sur un 
no-man’s land broussailleux pressenti pour la construction, 
ce verger a maintenu sa configuration d’origine, et fait pen-
ser à un long ruban vert très doux, lové tout contre la piste 
cyclable longeant le boulevard Salengro.
L’esprit du lieu. Alternent, ici, une trentaine d’arbres frui-
tiers (cerisiers, pommiers, figuiers…) en pleine santé ainsi 
que des plantes et des fleurs mellifères, résultat de l’atten-
tion d’un petit collectif du quartier de 12-15 personnes, qui 
cultive le bonheur de s’y retrouver. On peut, bien sûr, les 
rejoindre chaque mardi, devant le marronnier rose…
La démarche. Toujours en mouvement, le verger Salengro 
fourmille de projets. Dernier en date : le chantier ouvert au 
public, en juin 2024, co-organisé par le service Espace public 
et citoyenneté de la Ville de Grenoble avec les habitant-es 
et l’école de la Houille-Blanche, située à l’entrée du verger. 
La finalité ? Un jardin pédagogique, reconnaissable par ses 
deux beaux tipis naturels en saule.
Les curiosités. Un poirier Doyenne du Comice aux feuilles 
lustrées et un figuier, que le collectif a fait classer « arbre 
remarquable ». 

SECTEUR 2 | LE PLUS « EN DEVENIR »

La Cour des Mômes

L’espace. Dans le quartier Hoche, si vous prenez à droite de 
l’allée des Combattants en Afrique du Nord, vous apercevez 
un mur en briques, puis des jeux d’enfants. C’est là que se 
trouve une enclave, qui pour l’instant, ressemble à un grand 
parterre planté de-ci de-là. Patience ! Le collectif d’Un Jardin 
Sans Frontières, référent pressenti, devrait la faire fructifier.
Bon à (sa)voir. Des pommiers, un quetschier (ou Prunier 
de Damas), deux beaux noisetiers de Byzance… La dizaine 
d’arbres fruitiers existants côtoient un marronnier d’Inde 
dont les fruits, semblables aux châtaignes, ne sont pas 
comestibles, ainsi qu’un splendide noyer. Le dévorer des 
yeux permet d’apprendre ou de se souvenir que les noix 
poussent par paires, que les noix vertes sont excellentes en 
vin de noix… et que s’il pleut, cet arbre ambassadeur de la 
région grenobloise, sera – comme son nom l’indique –, dans 
son élément.  
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SECTEUR 1 | LE PLUS ANCIEN

Verger Essen’Ciel

L’espace. Entre la rue Ampère et le parking relais 
Vallier-Catane, un trésor végétal pousse depuis dix ans. 
Essen’Ciel est le nom donné à ce verger de 1 200 m2 où, 
comme le dit Françoise, l’une de ses jardinières, « on a le 
sentiment d’être très loin de la ville dont le cœur bat pour-
tant à deux pas ». En 2014, les habitant-es du quartier 
avaient saisi la balle au bond lorsque la Ville de Grenoble 
avait lancé l’idée de créer « un verger par secteur ». 
« Associer des plantes et des fleurs était notre seule condi-
tion », se souvient Laure, pivot d’un collectif pas peu fier 
de partager 400 espèces végétales dont 30 fruitiers !
L’esprit du lieu. Poétique, un brin sauvage et accueil-
lant, comme le sont Laure, Nadia, Françoise, Daniel et les 
autres, qui depuis 10 ans, chouchoutent le verger et ses 
hôtes. Sous la pergola, on y entend même les mésanges 
qui, depuis l’hiver dernier, ont rejoint les perchoirs fabri-
qués à leur intention.
La démarche. Chacun-e vient quand il ou elle le peut ! 
Rythmé par des recoins floraux ou plus aromatiques, 
des cultures en lasagnes, l’espace, labellisé Éco-jardin, 
accueillera bientôt un nouveau bac. Il sera accessible 
pour que Marie-Liliane, en fauteuil roulant, puisse 
jardiner.
Les curiosités. Entre autres merveilles : un cerisier 
prolifique, un avocatier résilient, des oreilles d’ours 
duveteuses, du cerfeuil sauvage, des cardères, véritables 
réservoirs à eau pour les insectes. Résultat ? Sa renom-
mée dépasse le quartier ! 

SECTEUR 6 | LE PLUS DISCRET

Verger Émilie-Carles

L’espace. En longeant l'allée des Romantiques, vous 
pourriez passer à côté sans le voir. Dommage ! Avec ses 
1 000 m2 en pied d’immeubles dans le quartier Vigny-
Musset, ce jardin-verger ressemble à un intérieur à ciel 
ouvert, où il fait bon sentir, cueillir ou tout simplement 
flâner. On y (re) lirait volontiers, sous le paulownia, Une 
soupe aux herbes sauvages, ouvrage d’Émilie Carles 
(1900-1979), femme de lettres originaire des Hautes-
Alpes et ardente défenseure de la protection de la vallée 
de la Clarée, dont ce verger, inspiré et inspirant, porte le 
nom.
L’esprit du lieu. Le joyeux mélange de plantations 
d’arbres fruitiers – une quinzaine, associant pommiers 
en espalier, pêchers, noyers… –, de plantes aroma-
tiques, de légumes et d’herbes folles lui donne un carac-
tère bucolique et sauvage, savamment entretenu par un 
petit collectif d’habitant-es du quartier.
Les curiosités. Dans les jardinières, des fleurs de mou-
tarde jaune d’or, du plantain – que l’on reconnaît à ses 
feuilles en forme de lance –, des fraisiers, de la livèche 
(au goût de céleri), et des topinambours. 
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Pour le lien social
Kakis Jiro, amandes, griottes, noix variété 
Franquette, asters, chardon-marie et 
saule tortueux… Christophe Dupont 
connaît le verger sur le bout des doigts, et 
pour cause ! En 2016, le Grenoblois faisait 
partie de celles et ceux qui défendaient 
l’idée d’un budget participatif afin de 
créer, à deux pas du jardin de la Poterne, 
un verger plutôt qu’un parking. Casquette 
vissée sur la tête et sourire extra-large, 
l’informaticien, bientôt retraité, n’est 
jamais plus heureux que dans cet îlot de 
fraîcheur qui, l’été, affiche dix degrés de 
moins par rapport au stade voisin ! Sa 
vraie motivation ? « Tous les côtés envi-
ronnementaux m’intéressent », explique le 
bénévole actif à Brin d’Grelinette, asso-
ciation gestionnaire du Verger Aventure. 
Je jardine depuis 12 ans, et uniquement 
dans des jardins collectifs. Ici, on sème, on 
plante, on fauche, on taille, on débat et 
on s’engueule ensemble. Les vergers sont 
de vrais lieux d’expression où les idées se 
croisent, fusent, et naissent. En mai 1968, 
c’était dans le milieu culturel. Maintenant, 
c’est dans les jardins », ajoute-t-il, en vous 
invitant à découvrir l’écosystème, ouvert 
à toutes et à tous, et où, cerise sur le 
verger, la gestion différenciée l’a méta-
morphosé en un véritable refuge pour la 
biodiversité… 

Regards de jardinières et de jardiniers
Pour l’amour  
de la nature humaine
« Le jardinage, c’était dans mon collima-
teur ». À sa voix claire comme à l’énergie 
qu’elle déploie, Nicole Falconnat ne fait 
pas ses 80 printemps. Profondément 
attachée au végétal et à la Chartreuse, où 
elle a grandi dans une famille de jardi-
niers, Nicole bouture, taille à ses heures 
et chante aussi. Elle cultive depuis une 
cinquantaine d’années son bonheur à 
Grenoble, dont elle connaît plusieurs 
vergers collectifs et jardins partagés pour 
les avoir accompagnés, depuis deux 
décennies. Ainsi du Sans Souci et de la 
Poterne, d’Essen’Ciel et de Salengro, dans 
le quartier des Eaux-Claires où elle vit. 
Selon elle, « chaque verger a sa person-
nalité et son identité. Le jardinage est un 
creuset extrêmement vivant pour la nature 
humaine. Il offre un accès à tous sociale-
ment », explique l’ancienne psychologue, 
qui se souvient du Jardin de la Poterne, 
conduit en chantier d’insertion. « Créer 
une mare, un four, un petit coin cuisine, on 
a fait beaucoup de choses avec des bouts 
de ficelle et on s’est aperçu que cela mar-
chait très bien sur un plan humain et pra-
tique », dit celle qui, via le végétal, n’en 
finit pas de tisser des liens, avec la Maison 
des Habitant-es, le réseau d’échanges 
réciproques des savoirs, et l’école de la 
Houille Blanche où l’on sait combien sa 
passion est précieuse aux petit-es. 

Pour l’expérience 
inattendue
Jamais elle n’aurait imaginé s’impli-
quer dans un espace vert. « Je déteste 
jardiner », reconnaît Laure Cubas, à 
qui le Verger Essen’Ciel doit beaucoup. 
« Chargée de communication bénévole » 
ou « ambassadrice », aux dires de ses col-
lègues du jardin, Laure avoue que le pro-
jet, initié il y a dix ans, l’avait tentée « pour 
l’expérience incroyable de créer, ex nihilo, 
un verger en ville ». Réunions avec la Ville 
de Grenoble (instigatrice d’« Un verger par 
secteur » en 2014), avec des habitant-es 
du quartier, ateliers paillage, nichoirs, 
fresque avec le service Espace public 
et citoyenneté (EPC) de la Ville… Laure 
n’en est plus repartie, s’est retroussée les 
manches, déplacée, avec Nadia, une voi-
sine du quartier rencontrée via le verger, 
jusqu’à Estrablin chez un pépiniériste isé-
rois pour choisir les premières plantations 
et, qui l’eut cru ? est devenue incollable 
sur la culture en lasagnes, les oyas, les 
labels… Le Verger - labellisé Éco-jardin 
est à l’image de Laure et du petit noyau 
dur qu’elle fédère : il rayonne ! « Nous 
avons reçu une délégation italienne, un 
Canadien également, et nous partageons 
nos expériences avec le nouveau verger 
collectif d’Échirolles, et surtout, nous avons 
tissé de jolis liens entre habitant-es, qui 
viennent avec leurs ami-es, leurs enfants. » 
La famille EssenCiel… 

Les vergers

Laure Cubas 
JARDINIÈRE AU VERGER ESSEN’CIEL

Nicole FalconnatJARDINIÈRE AU VERGER SALENGRO
Christophe Dupont 

JARDINIER AU VERGER AVENTURE
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Embarquement 
immédiat sur l'Isère

AU FIL DE L'EAU

Les entraîneurs et entraîneuses 
expérimenté-es du club de l’Aviron 
Grenoblois encadrent des séances 
jusqu’à la fin du mois de juillet à 
raison de deux heures par jour, du 
lundi au vendredi. Les stages durent 
une semaine.
Pour les jeunes (à partir de 10 ans) : 
départ depuis l'Île-Verte et le pont 
d’Oxford, de 10h à 12h. Tarif : 75 €
Pour les adultes : départ depuis l'Île-
Verte, de 18h à 20h. Depuis le pont 
d’Oxford : 12h - 14h ou 18h - 20h. 
Tarif : 87 €

À noter que l’Aviron Grenoblois propose 
également cet été des stages multi-
activités du 15 au 19 juillet et du 22 au 
26 juillet, du lundi au vendredi, de 8 h 45 
à 17 heures, à destination des jeunes 
à partir de 10 ans. Au programme : 
paddle, aviron, canoë, piscine, 
accrobranche et kayak. Tarif : 200 € la 
semaine. Réservation des stages sur le 
site aviron-grenoblois.com
Il est impératif de savoir nager pour vous 
inscrire et de prévoir tenue de sport, 
tenue de rechange, bouteille d’eau, 
couvre-chef et crème solaire.  FS

Le calendrier des descentes :
• Descente nocturne les mardis, jeudis 
et samedis soir à 20 h 30 jusqu’au 
30 juillet, à 20 heures au mois d’août 
et à 19 heures du 3 au 28 septembre. 
Allumage de flambeaux en centre-ville à 
la tombée de la nuit, puis descente aux 
flambeaux. Tarif : 24 €  par personne. 
Départ base de l’Île-Verte, quai Jongkind.
• Balade culturelle avec un guide de 
l'Office de tourisme, pour découvrir 
l'histoire de Grenoble au fil de l'eau, 
tous les samedis jusqu’au 28 septembre 
à 10h. Tarif : 23,50 € par personne. Tarif 
réduit : 20 € (-16 ans et groupe dès 6 

personnes)
• Parcours initiation jusqu’au 27 
septembre, tous les vendredis à 18 
heures. Présence d’un encadrant 
accompagnateur. Tarif : 20€  par 
personne (18€ pour les - 16 ans).
• Parcours découverte les mercredis, 
jeudis, vendredis, samedis et 
dimanches jusqu’au 1er septembre ; 
les samedis et dimanches du 4 au 29 
septembre. Tarif : de 18 à 30 €  par 
personne selon les parcours (5, 10 ou 
20 km). Les lieux de départ dépendent 
du format, toutes les arrivées se font au 
pont d’Oxford.  FS

 Dates et informations de ré-
servation : canoe-grenoble.com 
- info@aviron-grenoblois.com Tel. : 
07 82 70 43 04

Le canoë, c'est canon
Jusqu’à la fin du mois de septembre, l’Aviron Grenoblois vous propose de (re)découvrir Grenoble 
sous un angle différent grâce à ses descentes de l’Isère en canoë. Quatre parcours sont proposés, 
à partir de 10 ans : initiation, balade culturelle, découverte et descente nocturne.

Pendant que nos rameurs et rameuses brillent aux Jeux 
Olympiques de Paris, avec quelques Grenoblois-es sous 
le maillot des équipes de France, jetez-vous aussi à l’eau ! 
L’Aviron Grenoblois propose en effet des stages de découverte 
et de perfectionnement. Un excellent plan pour passer aussi 
de bons moments au frais, entre rivière et montagne.
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PISCINES

Piscine Jean-Bron 
7, rue Lazare-Carnot (secteur 2).
Tél. 04 76 46 13 87.
Bus ligne 12, 16, C3, E07.
Jusqu’au 1er septembre tous les jours de 
9 h 30 à 14h et de 15 h 30 à 19h. Tous les 
lundis et vendredi dès 7 h 30 (bassin de 25 
mètres uniquement) et tous les mardis et 
mercredis jusqu’à 20 h 30.
À partir du 2 juillet, les espaces de 
sports de sable et d’activités en intérieur 
(badminton, tennis de table, pickleball, 
baby-foot, jeux de société) seront en 
accès libre du mardi au samedi de 15 h 30 
à 19h et lors des nocturnes.
Depuis le 29 juin, une offre de snacking 
(plats froids, chauds, boissons, glaces…) 
est proposée au niveau de la terrasse.

Piscine Les Dauphins 
12, avenue Edmond-Esmonin
(secteur 6). Tél. 04 76 84 25 50.
Tram A – Bus lignes 12, C6, C3.
Jusqu’au 1er septembre tous les jours de 
14 h 30 à 19h et les jeudis de midi à 19h. 

 FS

Nages en extension
Les deux piscines de Grenoble, celles de Jean-Bron et des Dauphins, 
sont ouvertes tout l’été, cette année depuis le 15 juin et jusqu’au 1er 
septembre, avec une ouverture élargie et la confirmation du snack. 
Découvrez toutes les infos pratiques et les nouveautés.

Tarifs identiques à 2023
Plein tarif : 4 €, carte 10 entrées 
31,50 €
Tarif réduit* : 3 €, 10 entrées 24 €
Tarif minimal* : 1,20 €, 
abonnement annuel 158 €
Comités d’entreprise : carnets 100 
entrées 273,40 €
Tarifs spéciaux période 
estivale* :
Entrée individuelle - de 18 ans 
2,40 €, carte 10 entrées - de 18 ans : 18 €
*Tarifs réduits, minimaux et 
spéciaux soumis à présentation de 
documents. Conditions sur grenoble.fr/
piscines

La discipline n’est pas présente cet été 
aux Jeux Olympiques de Paris. Qu'à 
cela ne tienne : le ski nautique français 
peut s’enorgueillir de compter dans ses 
rangs un champion du monde. Et il est 
grenoblois !
À seulement 24 ans, Louis Duplan 
Fribourg compte déjà plus de deux 
décennies de pratique ! « C’est 
vraiment une passion de famille. Mes 
grands-parents maternels ont lancé le 
mouvement et ma mère a transmis ça 
à mon père puis à mes frères et moi. 
Du coup, j’ai commencé à être sur des 
skis à l’âge de 2 ans, six mois après le 
ski sur neige, et j’ai fait mes premières 
compétitions dès 6 ans ! »
Depuis, Louis s’est construit tout un 
palmarès avec notamment des titres 
de champion de France, d’Europe et 
du monde en visant les prochains 
mondiaux en 2025. S’il passe 
désormais la moitié de l’année aux 
États-Unis (« La Floride reste La Mecque 
du ski nautique »), il n’oublie pas ses 
racines grenobloises pour autant. « Je 
continue régulièrement à m’entraîner 
à la base nautique du Bois Français. 
Grenoble, j’ai toutes mes racines ici, 
c’est là où j’ai commencé, où je me sens 
le plus à l'aise. En un mot, Grenoble, 
c’est chez moi. »
Ce qui implique parfois des 
entraînements dans une eau à 4°C, 
loin de l’image de rêve que 
véhicule le ski nautique. 
Mais c’est aussi à 
ce prix que Louis 
Duplan Fribourg 
tire la recette de ses 
succès.  FS

PORTRAIT
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Un Grenoblois 
champion du monde 
de ski... nautique

La piscine Jean-Bron double 
ses matinales, tous les lundis  
et vendredis dès 7 h 30 (accès 
au bassin de 25 m uniquement). 
Elle organise également deux 
nocturnes, tous les mardis 
et mercredis jusqu'à 20 h 30 : 
profitez de ces moments de 
calme !
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Pouvez-vous rappeler en quoi 
consiste l’UT4M ?
C’est un évènement qui se décline en 
une douzaine de formats de courses. 
L’épreuve présente la particularité de 
passer par quatre massifs : Vercors, 
Taillefer, Belledonne et Chartreuse, d’où 
son nom. Cela permet de traverser une 
grande variété de paysages et de voir 
toute la beauté des territoires concernés.

Est-ce qu’il y a des nouveautés cette 
année ?
Même si ce n'est pas tout à fait 
nouveau, on aime bien mettre en avant 
le Labo UT4M. C’est une collaboration 
avec l’Université Grenoble-Alpes et le 
CHU de Grenoble autour d’une étude 
clinique concernant les coureurs et les 
coureuses. Pour cette édition 2024, 
deux nouvelles études porteront sur le 
180 Xtrem [la course qui embrasse tous 
les sommets, NDR].
En matière de nouveautés « course », 
on aimerait bien mettre en place une 
randonnée qui permettrait de faire 
la dernière section du parcours. Elle 
partirait du col de Vence en direction 
du Rachais avant de redescendre. On 
profiterait de l'ambiance de l'ultratrail 
en mode randonnée, chacun-e à son 
rythme. Cela serait le samedi en fin de 
journée.

Combien de participant-es sont 
attendus ?
Nous devrions encore dépasser 
les 4 000. En même temps, ce n’est 
pas une volonté d’avoir une trop 
forte participation parce que nous 
restons très attaché-es au respect des 
territoires et qu’il est important de bien 
gérer l’impact que peut avoir un tel 
évènement.

L’écoresponsabilité reste justement 
une des valeurs fortes que vous 
véhiculez…
On fait déjà en sorte de travailler sur 
du circuit court en faisant appel à des 
acteurs locaux, pour tout ce qui est 
ravitaillement par exemple.
On incite par ailleurs les coureurs et les 
coureuses à utiliser les navettes pour 
les acheminer sur les points de départ. 
Pour limiter le nombre de voitures qui 
circulent, mais aussi en matière de 
stationnement, puisqu’on parle parfois 
de petits villages, qui n’ont pas une 
grande capacité.

Quels seront les temps qui se 
dérouleront à Grenoble même ?
Tout ce qui est retrait des dossards 
dans un premier temps et à partir 
du samedi midi tout se passe sur la 
place Victor-Hugo où un marché des 

UT4M

L’Ultra Tour des 4 Massifs, l'UT4M pour les intimes, revient pour sa 12e édition du 18 au 
21 juillet. Laura Costa, vice-présidente de l’association Grenoble Outdoor Aventure, qui 
organise l’épreuve, nous dit tout sur ce rendez-vous incontournable de l’été grenoblois.

C'est reparti pour un tour (des 
quatre massifs)

producteurs locaux sera installé, en plus 
des arrivées qui vont s’étaler durant 
tout le week-end. Concernant la fin du 
parcours : les sportifs et les sportives 
vont arriver du Rachais, passer par 
la Bastille et descendre par les lacets 
avant d’arriver place Victor-Hugo.

Qu’est-ce qu’on peut vous souhaiter 
et souhaiter aux participant-es pour 
cette édition 2024 ?
Du beau temps mais pas trop chaud ! 
Et puis que tout le monde prenne du 
plaisir : les participant-es mais aussi les 
bénévoles. D’ailleurs, si des lectrices et 
des lecteurs sont intéressé-es, qu’ils et 
elles n’hésitent pas à nous contacter. 
On a toujours des besoins pour gérer les 
ravitaillements, pour ouvrir le parcours, 
signaler, enlever les balises… 
Propos recueillis par Frédéric Sougey

 Infos : ut4m.fr
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C’était en discussion depuis quelques 
années, le grand pas va donc être 
franchi en 2024. Pour gagner en 
cohérence, le Forum des Sports va donc 
se regrouper cette année avec le Forum 
des Associations, au Palais des Sports.
Le Forum des Sports est devenu au fil 
des ans le rendez-vous incontournable 
de la rentrée pour découvrir et échanger 
avec le monde associatif sportif de 
la capitale du Dauphiné. « L’an passé 
encore on a attiré plus de 10 000 
visiteurs et visiteuses sur la journée, 
explique Fanny Delavenne, chargée de 
développement à l’Office Municipal des 
Sports, qui organise l’évènement. Les 
clubs sont contents : si cela ne se traduit 
pas forcément par des prises d’adhésion 
le jour même, cela permet de créer 
un premier contact avec des gens qui 
viennent par exemple participer par la 
suite à une séance découverte. »

Tout réunir au même endroit
Le challenge a été relevé avec énergie et 
enthousiasme. « Le plus important, c’est 
qu’on va réussir à caser tout le monde » 
sourit Fanny Delavenne. « On avait déjà 
118 associations sportives inscrites fin 
mai. C'est déjà plus que l’an passé donc 

on voit que le déménagement fait son 
petit effet. Le sport sera regroupé dans 
une même zone mais l’idée est quand 
même de se dire qu’on peut aimer à la 
fois le sport, la culture, la défense des 
droits, etc. Tout réunir au même endroit 
va profiter à tout le monde : plus de 
visibilité pour les associations, plus de 
choix pour le public. »
Un chapiteau devrait par ailleurs être 
installé sur le parvis pour accueillir 
démonstrations et initiations. « C’est un 
élément important qu’on veut conserver. 
Les gens aiment bien voir, essayer, 
d’autant qu’on a des disciplines parfois 
peu connues. »
Un pari gagnant-gagnant qui devrait se 
pérenniser, même si cette première sert 
de test. De plus en plus prisé chaque 
année, notamment par un public adulte 
sensible à la pratique d’une activité 
sportive « santé », le Forum des Sports 
vous donne rendez-vous le samedi 
7 septembre 2024. Dans un nouveau 
lieu mais toujours animé par le même 
esprit de convivialité, de découverte et 
d’échanges !  FS

« Le lac de Monteynard offre les 
meilleures conditions de pratique 
à proximité de Grenoble », assure 
Cédric Cragiot, président de Onekite. 
Cette association ne propose pas 
d’enseignement – plusieurs écoles 
pour faire ses premiers pas dans la 
discipline existent sur le territoire – 
mais regroupe les passionné-es déjà 
pratiquant-es. « C’est une activité 
conviviale, qui permet de créer du 
lien car on a besoin d’entraide pour le 
décollage et pour le retour. »
L’association, qui regroupe déjà 80 
membres, peut fournir du matériel et 
organise par ailleurs chaque mois des 
apéros sur Grenoble pour un premier 
contact. Avant l'envol !  FS

 infos : onekite.com

SENSATION

Nombreux autour de Grenoble, 
les lacs offrent de multiples 
activités pour se rafraîchir cet 
été. Parmi elles, le kite surf, 
qui consiste à glisser sur l’eau 
en étant tracté-e par un gros 
"cerf-volant".

Surfin'
Monteynard

les sports

Le Forum des Sports
prend ses nouveaux 
quartiers

Programmé le samedi 7 septembre prochain, le Forum des Sports 
s'installe cette année au Palais des Sports où il se joindra au Forum 
des Associations.

RENDEZ-VOUS
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Montagne accessible
France Nature Environnement a réalisé un guide numérique qui propose des balades 
accessibles aux personnes en fauteuil roulant manuel ou électrique, aux personnes 
âgées et aux familles avec une poussette. Ce sont des randonnées de niveaux 
différents d’une journée ou d’une demi-journée. Il vous sera proposé de faire le tour 
du lac de Paladru, de découvrir le Monastère de la Grande Chartreuse, de traverser 
le plateau de la Molière ou encore de profiter de la vue du belvédère de Chalais. Il est 
également possible de compléter ce guide interactif en partageant ses balades.

 fne-aura.org/publications/isere/la-nature-accessible-un-guide-de-balade-pour-la-mobilite-reduite/ 
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BALADES EN MONTAGNE

Lancez-vous dans l’aventure !
Au bout de chaque rue de Grenoble, une montagne. Vous l’avez constaté mais elles vous 

semblent inaccessibles ? Pas de panique ! Gre.mag vous dispense quelques conseils et vous 
propose des balades sans voiture et faciles à faire cet été. Pour le reste, Grenoble Montagne 

vous accueille à bras ouverts, que vous soyez novice ou expert-e ! Par Auriane Poillet

Premiers pas en montagne
Grenoble Montagne organise régulièrement des sessions 
gratuites de formation pour les débutants et les débutantes. 
L’objectif est de permettre à des passionné-es de nature de 
devenir autonome pour pratiquer la randonnée en moyenne 
montagne. Au programme de ces quatre jours de terrain : 
préparer sa sortie, utiliser une application gratuite de 
randonnée, choisir son itinéraire ou encore s’informer sur les 
bonnes pratiques en montagne.

 Tenez-vous informé-es sur grenoble.fr/2879.

Poussez les portes  

de Grenoble Montagne
La Maison Grenoble Montagne est un lieu-ressource 

pour toute personne qui souhaite accéder à cet environ-

nement, quel que soit son niveau. Elle a pour mission 

de promouvoir la culture montagne par l’organisation 

de projections, conférences, ateliers… Les associations 

y sont les bienvenues. L'endroit peut leur mettre des 

salles à disposition et faire le lien entre différentes 

structures. Enfin, les particuliers y viennent consulter 

les topos des sports de montagne ou profiter de l’espace 

de convivialité et échanger des conseils. Un pôle média 

verra le jour prochainement pour consulter la météo, 

organiser ses sorties, accéder aux médias en ligne, etc.

 Infos : 14, rue de la République - 04 57 04 27 00 - 

Ouverte de 13h à 18h du mercredi au vendredi et de 

10h à 13h le samedi.
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La check-list
avant de partir :
• Un sac à dos de 20 ou 30 litres
• De l’eau (minimum 1,5 l par personne)
• Pique-nique et en-cas
• Crème solaire
• Pansements et désinfectant
• Des chaussures de randonnée
• Des vêtements légers et confortables
• Un vêtement de pluie et un vêtement chaud
• Lunettes de soleil
• Casquette ou chapeau
•  Carte topographique et/ou application de 

randonnée
•  N’oubliez pas de respecter la montagne  

et l’environnement, sa faune et sa flore !

La Chartreuse offre, entre autres merveilles, de nombreux points 
de vue sur Grenoble et son agglomération. Situé au sommet de 
la falaise du même nom, le fort de Saint-Eynard propose un très 
beau panorama, plus de 1000 mètres au-dessus de la vallée. 
A travers cette randonnée facile, qui comptabilise seulement 
380 mètres de dénivelé positif réalisables en 3 heures, vous 
traverserez une forêt et longerez une partie de la crête. Ici, vous 
pourrez observer les parapentistes, les planeurs ou même des 
rapaces avec le massif de Belledonne pour tableau. Aucun 
passage difficile ou vertigineux n'est à prévoir. Les personnes 
sujettes au vertige éviteront de s’approcher du bord. 

Temps d’accès depuis Grenoble : 25 minutes - Transport 
en commun : ligne 62, arrêt Le Sappey-en-Chartreuse place - 
Accessible en famille, chiens autorisés. 
• Itinéraire : Mont Saint-Eynard - boucle depuis Le Sappey-
en-Chartreuse sur grenoble.fr/2895 ou à la Maison Grenoble 
Montagne

Autre balade, autre massif. Direction le Vercors et son village de 
Saint-Nizier-du-Moucherotte, lieu de départ de cette deuxième 
randonnée (où il est d’ailleurs possible de découvrir le tremplin 
de saut à ski utilisé lors des Jeux Olympiques de 1968). Cet 
itinéraire en aller-retour vous prendra environ 4 heures sur 
730 mètres de dénivelé. Objectif : le sommet du Moucherotte, 
bien connu des Grenoblois et Grenobloises qui pratiquent la 
montagne. Il culmine à 1900 mètres d’altitude, de quoi trouver 
un petit peu de fraîcheur le temps d’un pique-nique avec vue !
• Temps d’accès depuis Grenoble : 45 minutes - Transports 
en commun : Car Région T65 - Accessible en famille, chiens 
autorisés 
• Itinéraire : Moucherotte - depuis Saint-Nizier-du-
Moucherotte sur grenoble.fr/2895 ou à Grenoble Montagne

les sports
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Découverte d’un balcon en 
Chartreuse

Un autre panorama  
depuis le Vercors

L’idée en +
En partant de Lans-en-Vercors, il est possible de vous rendre au 
belvédère du Vertige des Cimes : une avancée dans le vide de 
2 mètres de long qui offre une vue à 360°. De quoi s'offrir des 
frissons au bout d'une heure et demie de randonnée seulement !



l'eau à greGre.
Les fontaines, un dispositif 

précieux et efficace
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Comment se rafraîchir cet été ? Et quelles sont les recommandations en matière d’utilisation de l’eau ? 
L’eau est une ressource précieuse qu’on doit utiliser raisonnablement, que ce soit pour boire, cuisiner, 

se laver, se rafraîchir ou encore se baigner. La Ville de Grenoble met un point d’honneur à offrir des 
points fraîcheur en ville, tout en pensant à la préservation et à la réutilisation de son eau.

Par Noélie Grand
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Les bornes-fontaines sont alimentées en 
eau potable et sont spécialement faites 
pour vous désaltérer. Il en existe 230, 
vous pouvez donc en trouver facilement 
près de vous (voire carte page suivante). 
Quatre nouvelles bornes-fontaines 
viennent d’être installées : place 
Championnet, à la gare, square Jean-
Macé et chemin de Halage.
Les 20 fontaines ornementales 
participent quant à elles au 
rafraîchissement général de la ville. 

Elles sont presque toutes alimentées 
avec l’eau du site de Rochefort et sont 
en circuit fermé : l’eau est donc recyclée 
et économisée. Cependant, l’eau des 
fontaines ornementales n’est pas faite 
pour être bue, car le système du circuit 
fermé n’offre pas une eau buvable. Pour 
les fontaines non dotées de cette eau, des 
travaux vont être réalisés pour changer le 
système d’alimentation.
Les fontaines ornementales sont en eau 
chaque année d’avril à novembre entre 

8 h 30 et 21h, grâce à un programmateur 
électrique. Elles sont éteintes la nuit pour 
économiser l’électricité et réduire le bruit.

Recyclage maximal
Tant de fontaines, de bassins et 
plans d'eau permettent de gagner 
en confort thermique : ils offrent une 
sensation de fraîcheur en réduisant 
notre température corporelle de 
cinq à sept degrés. L’eau est donc 
un élément essentiel à notre vie 
et à notre confort : elle améliore le 
cadre de vie et la biodiversité. Il est 
essentiel et bénéfique de la préserver, 
de l’économiser, et de la recycler au 
maximum. En cas de canicule, il est 
aussi possible de se rafraîchir grâce aux 
brumisateurs et aux jeux d’eau installés 
dans la ville. Cinq brumisateurs fixes et 
trois mobiles sont mis en place chaque 
année de juin à septembre, alimentés 
en eau potable. Leur avantage ? Ils sont 
économiques, puisqu’ils n’émettent 
que 10 litres d’eau par heure, 
l’équivalent d’une chasse d’eau.
Les jeux d’eau sont quant à eux une 
façon ludique de se rafraîchir et de 
s’immerger. Deux d'entre eux sont 
permanents, au parc des Champs-
Élysées (parc Bachelard), ainsi qu’au 
parc Berty-Albrecht (Cambridge). 

FONTAINES ET BASSINS GRENOBLOIS

Une histoire de confort et de fraîcheur
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fraîcheur

Frais de toilettes
Retrouvez facilement 
les toilettes publiques 
grâce à ICI toilettes. Cette 
application vous permet 
de repérer des toilettes 
équipées : rechange pour 
bébés, produits hygiéniques, 
et des toilettes aménagées 
pour les personnes à 
mobilité réduite ! La Ville 
de Grenoble développe par 
ailleurs des partenariats 
avec certains magasins 
et restaurants pour que 
l’ensemble des habitant-es 
puisse utiliser leurs toilettes.
 

Remises en eau
Deux fontaines 
ornementales de la ville vont 
être restaurées à partir de la 
rentrée. Le bassin de la place 
Victor-Hugo va être rénové 
et équipé d’un système 
hydraulique à traitement 
naturel qui permettra à 
la fontaine d’être en eau 
toute l’année. Mise en 
service dès la fin d’année 
2024. La fontaine Alain-le-
Ray (caserne de Bonne) va 
aussi être transformée pour 
mettre en place un système 
hydraulique à circuit fermé 
avec eau potable, et ainsi 
éviter les risques sanitaires.

télex

RECOMMANDATIONS
Pour économiser l’eau :
•  Arrosez de préférence vos plantes 

tôt le matin (avant 9 heures) ou le 
soir (après 20 heures), pour éviter 
que l’eau ne s’évapore trop vite

•  Récupérez au maximum vos eaux 
de pluie si vous êtes en maison 
individuelle ou en copropriété

•  Réparez vos fuites d’eau le plus 
vite possible. En plus d’économiser 
l’eau, votre porte-monnaie vous 
dira merci !

•  Mettez votre machine à laver 
et votre lave-vaisselle en mode 
économique : ça lave tout aussi 
bien et ça économise de l’eau !

Vous avez un puits dans votre 
jardin ?
•  N’utilisez pas cette eau pour 

arroser votre potager
•  N’utilisez pas cette eau pour vous 

baigner
•  Déclarez-le en mairie

Quand la Ville conçoit une nouvelle 
fontaine, c’est avec l’objectif 
de répondre à un besoin de 
rafraîchissement de l’environnement 
et de la population. Les fontaines 
créées sont moins volumineuses et 
plus minimalistes. Les réflexions se 
concentrent davantage autour des 
différentes possibilités de créer de 
la fraîcheur, tout en économisant la 
ressource en eau. Les sorties d’eau des 
fontaines sont ainsi vérifiées pour éviter 
les fuites, et à chaque rénovation, une 
fontaine est systématiquement mise en 
circuit fermé.

Tout le monde n’a pas accès à l'eau 
de la même manière et celle de bonne 
qualité se fait de plus en plus rare. 
Pourtant, elle est indispensable à 
notre survie et à notre vie. Il est plus 
qu’impératif de la protéger pour que 
les générations futures puissent aussi 
en profiter. Préserver, recycler et 
économiser l’eau, c’est savoir comment 
l’utiliser, à quel moment et en quantités 
adaptées. En été et plus que jamais 
pendant les périodes de canicule, nous 
devons nous rafraîchir de manière 
raisonnée, car avoir accès à l’eau est 
une chance et une responsabilité. 

Dans une démarche d’économie de l’eau, la Ville de Grenoble se 
concentre aujourd’hui sur la restauration des fontaines.  
À chacune et à chacun de se joindre à l’effort.

L’eau en partage
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Face à la canicule, nous sommes toutes
et tous différent-es.
À qui et à quoi faut-il faire attention ?
Le corps des enfants ne sait pas encore tout à fait réguler sa 
température et évacuer la chaleur. Ils se déshydratent plus 
rapidement que les adultes.
Les mécanismes de régulation de la température ainsi que 
les reins des séniors fonctionnent moins bien que ceux des 
plus jeunes. Ils ressentent également moins la soif et les 
coups de chaud. En cas de maladie digestive, rénale, infec-
tieuse, de diabète ou encore de problèmes vasculaires, les 
effets de la chaleur se font moins sentir et certains traite-
ments peuvent encore plus fragiliser le corps.
Lors d’une activité physique, les sportifs et sportives sont 
plus exposé-es à la chaleur et au soleil. La température du 

corps augmente et peine à se réguler. La déshydratation 
arrive aussi plus vite.

Pour garder mon logement au frais :
• Fermer les volets et les fenêtres le jour
• Favoriser les courants d’air nocturnes (ventilateurs)
• Humidifier les draps
•  Ne pas laisser les appareils électroniques réchauffer 

l’atmosphère

Pour mon animal de compagnie :
• Rester au frais et le mouiller avec une serviette
• Veiller à son hydratation
• Le sortir et le nourrir aux heures les moins chaudes
•  Éviter les efforts physiques et les passages sur les sols 

surchauffés
• Ne jamais laisser son animal dans un véhicule à l’arrêt

Les contacts et liens utiles :
•  Pour suivre l’évolution de la vague de chaleur : 

meteofrance.com
•  Consulter l’indice UV : soleil.info (Météo UV)
• Consulter les alertes pollution : metromobilite.fr
•  Service social du CCAS pour les personnes âgées, les per-

sonnes en situation de handicap ou isolées : 04 76 69 45 45 
- du lundi au vendredi de 9 heures à 17 heures

• Pour les retraité-es, aidant-es, personnes atteintes de 
pathologies, service départemental IsereADOM : 0800 38 
00 38 (numéro gratuit, du lundi au vendredi de 8h à 20h, le 
samedi de 9h à 17h)
• En cas d’urgence, appeler le 15 (fixe ou mobile)

Les seuils d’alerte canicule sont atteints lorsqu’il fait plus de 34 °C le jour et que la 
température ne descend pas en dessous des 19 °C la nuit pendant au moins trois jours. 
Cette année, les mois de mai et juin ont battu des records de chaleur et les périodes de 
canicule sont amenées à se multiplier. D’où l’importance d’adopter les bons gestes, de 
savoir où se rafraîchir (voir carte) et de protéger les plus fragiles.

FORTES CHALEURS

Que faire en cas de canicule ?

Risques pour la santé : quels sont les signaux d’alerte ?

QUELS SONT LES BONS GESTES ?
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Bib.
Kateb-Yacine

Lac de
Paladru
X01 + T43

Parc de
l’Île d’Amour
Lignes 9 et 6020

Base de loisirs
du Bois français
et Bois de
la Bâtie
Bus au départ
de Victor Hugo
Proximo n°15

Allevard
Bus ligne
Transisère
T86

Col de Porte
Bus ligne 62
St-Pierre-de-Chartreuse
Bus ligne Transisère T40

Parc d’Uriage
Tram B + bus ligne 23

Centre horticole
Parcours découverte
Tram B, arrêt Les Taillées-
Université

Lac de Monteynard
Bus ligne Transisère T92

Bourg-d’Oisans
Bus ligne Transisère 

T73-T75-T76

Lac de La�rey
Bus ligne Transisère

T90-T91

Parc de l’Ovalie
Tram ligne A
Bus lignes 19 et 20
Cuves de
Sassenage
(grottes)
Tram ligne A
Bus lignes 19 et 20

Villard de Lans
Bus Transisère
T64

Lans en
Vercors
Bus Transisère
T65

Villard-
de-Lans
Bus
ligne Transisère
5100

Le Bois
des Vouillants
Bus lignes 51,
55 et 56
Les Franges
Vertes
de Seyssins
Tram ligne C,
bus lignes 51
et 58

Les Franges Vertes
d’Échirolles

Ligne bus C3

Parc
Hubert-
Dubedout
Ligne bus 13

Jardin de
l’Arche

Jardin
Coéopterre

Essen’Ciel

Verger
Salengro

Jardin du
Sans-Souci

Terre
Neuve

Verger
Vigny-
Musset

Jardin
des Poètes

Christophe
Turc

E.P.A.
Malherbe

E.P.A.
Pinel

Jardin
du Bassin

Les Poucets

Jardin de
la Poterne

Verger
Aventures

Verger
Bajatière

Incroyable
Mistral

Chemin
des senteurs

Edmond-
Arnaud

Douches
municipales

Jardin
des Cairns

Jardin Sans
Frontières

Jardin
Com.-Perreau

Jardin
Nemeton

Jardin du
Trocadéro

Jardin
Augereau

Jardin
de Léo Jardin

de boue

Bib. Centre-Ville et
Maison Grenoble Montagne

Bib. Jardin
de Ville

Bib. Abbaye
Les Bains
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d’Études
et du
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Artothèque
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Malherbe
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Alliance
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Arlequin
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St-Bruno

Bib. Municipale
Internationale
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des Grenoblois
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de Chartreuse
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des Dauphins

Jardin
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Jardin
Beauvert

Parc
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Ville
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les actualités de l’étéGre.
INFORMER
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LIBÉRATION DE GRENOBLE

80 ans de paix
Par décret du 4 mai 1944, Grenoble 
était honorée du titre de « Compagnon 
de La Libération ». Une distinction qui 
récompensait les actions héroïques de 
la Résistance locale contre l’occupant 
nazi et rappelait en même temps le 
lourd tribut payé par ces femmes et 
ces hommes. Tant de vies sacrifiées 
contribueront à la déroute de l’ennemi et 
à la Libération de la Ville le 22 août 1944, 
avec l’arrivée triomphale à Grenoble 
des maquisards, des Groupes Francs et 
du 1er bataillon de choc, rejoints par les 
soldats américains du 143e régiment 
d’infanterie. Quelques mois plus tard, le 
5 novembre 1944, le général de Gaulle, 
alors chef du Gouvernement provisoire 
de la République française, venait saluer 
officiellement l’engagement de Grenoble. 
Il remettait à notre ville la croix de la 
Libération, sur la place Pasteur où furent 
parqués le 11 novembre 1943 des milliers 
de Grenoblois et de Grenobloises qui 
manifestaient contre la répression.

Célébrer la Résistance au quotidien
Au même titre que Nantes, Paris, Vassieux-
en-Vercors et l’île de Sein, Grenoble assure 
depuis 2012 la pérennité de l’ordre de 
la Libération, institué par le général de 
Gaulle pour « récompenser les personnes 
et les collectivités civiles et militaires qui 
se seront signalées dans l’œuvre de la 
Libération de la France ». Depuis la fin de 
la Seconde Guerre mondiale, Grenoble et 
la société civile contribuent sans relâche 
à entretenir la mémoire des épisodes 
qui ont construit sa Libération. Les 
Grenobloises et les Grenoblois connaissent 
de longue date les avenues Jean-Perrot 
et Marie-Reynoard, les boulevards Jean-
Pain et Joseph-Vallier… Autant de héros 
et d’héroïnes qui ont donné leur vie pour 
nous sauver de l’infamie, célébré-es dans 
l’espace public. La commémoration se 
poursuit aujourd’hui : l’école élémentaire 
Marianne-Cohn, la rue Mélinée-et-Missak-
Manouchian ou encore le Jardin des 
Plantes rebaptisé Jardin des Plantes 

Joséphine-Baker sont venus, parmi 
d’autres noms, s’ajouter à la célébration 
de la Résistance dans le quotidien des 
habitant-es.

La Libération dans le cocktail des 
animations
En plus des stèles, plaques et autres 
monuments installés dans tous les 
secteurs de la ville, Grenoble met 
régulièrement en place des évènements 
commémorant la Libération. Ces 
moments invitent le grand public à se 
repencher sur le passé local, pour mieux 
éclairer le présent et l’avenir. Pour ces 
80 ans, la programmation s’annonce 
particulièrement riche. Elle s’efforce de 
glisser un peu de cette histoire dans le 
cocktail des animations municipales de 
l’été, avec le concours des partenaires 
institutionnels et associatifs. Plus tard cet 
automne, le 5 novembre, se déroulera la 
cérémonie des 80 ans de la remise de la 
croix de la Libération à Grenoble.  RG

Ce 22 août 2024, Grenoble célèbre les 80 ans de sa Libération. L’occasion pour la Ville de 
rappeler auprès du grand public les événements qui ont mené vers cette victoire de la liberté et 
de la paix, à un moment clé de l’histoire contemporaine française. 
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Le 5 novembre 1944, le général de Gaulle, en visite 
officielle dans notre ville, remet la croix de la Libération 

au maire de Grenoble de l’époque, Frédéric Lafleur.
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JEUDI 4 JUILLET
Concert jazz au parc Jean-Verlhac
Liberté et swing avec le Grand Orchestre 
de l’Harmonie de Grenoble, qui jouera 
des thèmes de grands noms du jazz des 
années 1940 comme Count Basie, Duke 
Ellington, Benny Goodman ou encore 
Glenn Miller. 20h.

MERCREDI 10 JUILLET
Dans le cadre de l’Été Oh ! Parcs, 
Les Carnets de Jacques
La Ville de Grenoble vous invite à plonger 
dans les confidences de Jacques, 
Résistant grenoblois pendant la Seconde 
Guerre mondiale. Un évènement 
en partenariat avec le Musée de la 
Résistance et de la Déportation de l’Isère. 
À partir de 14h.

SAMEDI 20 JUILLET
Visite guidée « 1944, de la 
répression à la Libération »
Revivez les derniers mois de l’occupation 
jusqu’à l’entrée des troupes américaines 
dans la ville le 22 août 1944. Durée : 
2 heures - Tarifs : 9 € (réduit : 6 €) - 
Chaque participant-e devra être muni-e 
de 2 tickets TAG - PMR - Par l’Office du 
tourisme de Grenoble Alpes. Également le 
samedi 17 août. À 10 h 30.
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Cinéma libéré
Dans le cadre des Nocturnes de l’Été Oh ! Parcs, la Ville de 
Grenoble propose un cycle de quatre projections en plein air, en 
partenariat avec la Cinémathèque de Grenoble et le musée de la 
Résistance et de la Déportation de l’Isère. Des émotions XXL !
• 7 août : Au revoir les enfants de Louis Malle, la Bastille, 21 h 30
•  14 août : Monsieur Batignole de Gérard Jugnot,  

parc Jean-Verlhac, 21 h 30
•  19 août : Un héros très discret de Jacques Audiard, Musée de la 

Résistance et de la Déportation de l’Isère, 21 h 30
•  21 août : Indigènes de Rachid Bouchareb, parc Paul-Mistral, 

21 h 30

DIMANCHE 21 JUILLET
Lecture immersive sur transats 
« Les Mots vers la Liberté »
Dans le cadre de l’Été Oh ! Parcs, 
l’association Anagramme vous invite à 
écouter une bande-son scénarisée pour 
plonger dans l’intensité de ces moments 
cruciaux. Pour toutes les oreilles, à partir 
de 10 ans. Également le mercredi 21 août.

MERCREDI 14 AOÛT
Cérémonie du Square des Fusillés 
du cours Berriat

JEUDI 22 AOÛT
Cérémonies officielles  
de la Libération de Grenoble
à 10h : place de la Résistance
à 17h : devant les plaques du colonel 
Johnson et du 1er bataillon de choc, 
parvis des Droits de l’Homme, au 
Jardin de Ville
18h : concert de musique 
militaire et cocktail, au kiosque du 
Jardin de Ville
19 h 30 : bal de la Libération
au Jardin de Ville
Exposition de photos inédites de 
la Libération de Grenoble sur les 
grilles du Jardin de Ville

 Programme susceptible d’évolution 
à l’heure où nous bouclons ce 
magazine. Retrouvez toutes les 
animations sur gremag.fr 

Les rendez-vous
à ne pas manquer

Le 15 mars dernier, Isabelle Durin 
(violon) et Michaël Ertzscheid (piano) 

interprétaient des musiques de films sur 
le thème de la Seconde Guerre mondiale, 

à l’auditorium du musée de Grenoble.
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TOUR PERRET

Tout autour de la tour
L’imposant chantier de restauration de la tour Perret bat son plein cet été. Avec fin 2025 en ligne de 
mire, pour ses cent ans qui coïncideront avec la réouverture du monument au grand public. Visites et jeu 
ponctuent cette nouvelle étape : soyez au rendez-vous !
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À monument exceptionnel, chantier 
spectaculaire. Et c’est à cause de ces 
travaux et des nuisances temporaires 
occasionnées que les animations de 
l’Été Oh ! Parcs modifient leurs horaires. 
Décalées l’après-midi à partir de 14h 
en semaine (sauf le lundi), elles se 
dérouleront également le week-end pour 
permettre à tous les Grenoblois et toutes 
les Grenobloises de continuer à profiter 
au calme des activités, des ateliers et 
d’autres séances d’initiation sportive. 
La tour Perret elle-même se place au 

centre du jeu avec des séances de visite 
du chantier gratuites, offertes par la Ville 
de Grenoble et organisées par l’Office 
de tourisme. Depuis une plateforme 
sécurisée à trois mètres au-dessus du 
sol, il sera ainsi possible d’assister aux 
travaux auprès d’un-e guide, tout en 
faisant le plein d’infos sur les enjeux 
et les perspectives futures. L’histoire 
de la tour, l’organisation du chantier 
et les techniques, souvent singulières, 
appliquées pour sa remise à neuf seront 
également dévoilées.

Et toujours la souscription
Si vous souhaitez en savoir davantage par 
vous-mêmes, les palissades du chantier 
ont été habillées de panneaux informatifs. 
D’où il sera possible de jeter un œil sur les 
travaux, grâce à de discrètes ouvertures.
Enfin, les visiteurs et visiteuses trouveront 
au point d’accueil de l’Été Oh ! Parcs toutes 
les infos pour participer à l’opération de 
souscription publique en lien avec ces 
travaux. Tous les Grenoblois et toutes les 
Grenobloises sont invité-es à s’approprier 
une partie du chef-d’œuvre en cours de 
restauration, en s’adressant à la Fondation 
du patrimoine. Pour sa réouverture fin 
2025, la tour Perret sera à vous !  RG

 « Le chantier de la Tour Perret » : 
visites les samedis 20 juillet et 24 août 
à 14 h 30 et 15 h 30. Gratuit. Durée : 
45 minutes. Pour adopter un claustra 
de la tour Perret : https://avotretour.fr/

Vertiges de la tour
Le chantier de la tour Perret fait du bruit ! Durant cette étape dite 
d’hydrodémolition (on débarrasse la tour de ses bétons détériorés en utilisant un 
jet d’eau à très haute pression), les décibels atteignent des niveaux très élevés. 
Pour cette raison, les activités de l’Été Oh ! Parcs ont été reportées aux après-midis 
et durant les week-ends. Parmi les autres travaux, la construction en cours d’un 
échafaudage de 90 mètres de haut et de 250 tonnes a nécessité des fondations 
spécialement adaptées à l’architecture et à l’état de vétusté de la tour. Il devrait 
atteindre la terrasse à 50 mètres cet été, puis la partie sommitale à la fin de l’année. 
Des mesures exceptionnelles de sécurité ont été prises pour les technicien-nes. 



les actualités de l’été les actualités

45SPÉCIAL ÉTÉ 2024 | LE MAGAZINE DE LA VILLE DE GRENOBLE

VIVRE ENSEMBLE

Les tiers-lieux ne font pas 
les choses à moitié

La Correspondance : 
l’associatif entre en scène
Ouvert il y a quelques mois dans le quartier Flaubert, 
La Correspondance est un tiers-lieu culturel et social 
temporaire qui héberge des associations et des compagnies 
artistiques. Il s'ouvre aussi aux habitants et aux habitantes 
pour des événements rassembleurs ou pour se restaurer et 
boire un verre. Le Bivouak Café, second lieu du bar la Crique 
sud, s’est installé en lieu et place de la cafétéria de l’ancien 
Inspé-IUFM. Il ouvre ses portes et son jardin du mardi au 
samedi (mardi : 12h-16h ; mercredi, jeudi et vendredi : 12h 
- 23h ; samedi : 13h - 20h). Samedi 29 juin, on se précipitera 
au Pass’Sport Festival organisé par l’association résidente 
de sport solidaire des Big Bang Ballers. Des concerts seront 
aussi programmés en juillet. Il faudra vous tenir au courant 
sur les réseaux sociaux de La Correspondance et du Bivouak 
Café. 

 la-correspondance.fr - 30 bis, avenue Marcellin-
Berthelot - Facebook et Instagram : correspondance.
grenoble - Fermé du 1er au 27 août.

Les maxi propositions 
du Minimistan
Dans l’ancien couvent des Minimes, le projet du Minimistan 
a vu le jour en 2023 dans le cadre du dispositif Gren’ de 
projets, porté par la Ville de Grenoble et ses partenaires et 
financé avec l’aide de 230 Grenoblois et Grenobloises. Marie 
Pesenti et Mathieu Genty en sont à l’initiative. Il s’agit d’un 
lieu de travail (bureaux, coworking) et de culture, placé 
sous le signe des rencontres et la de convivialité. Un café, 
un restaurant et un bar accueillent le public en ses murs ou 
au sein de son immense terrasse qu’encadrent des façades 
envahies de lierre. Une programmation événementielle 
permet de profiter de spectacles, de cours de danse et de 
moments festifs en tous genres. Cet été, il sera notamment 
possible d’assister à la troisième édition du festival Esprit 
Nomade organisé par le Minimistan. Au programme : neuf 
soirées proposant des spectacles, des concerts, des DJ set ou 
encore un bal populaire entre le 27 juin et le 6 juillet. « C’est 
le premier événement organisé dans la cour du Couvent, 
explique Marie Pesenti. C’est vraiment marquant pour le 
lieu. »  

 minimistan.org - cour Marcel-Reymond,  
rue des Minimes 

Deux tiers-lieux ont récemment vu le jour à Grenoble. La Correspondance, avenue Marcellin-
Berthelot, et le Minimistan, installé dans l’ancien couvent des Minimes, proposent des offres 
différentes, mais toutes rassembleuses et porteuses de sens. Tour d’horizon. Par Auriane Poillet
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Le Pass’Sport 
Festival, lancé 
à la Bifurk, est 
relocalisé à La 
Correspondance.
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visites proposées par : FIBOIS Isère, FIBOIS 07-26 le Pôle Excellence Bois, ONF, COFORET, l’ADIF, l’ASDEFS, CRPF, les experts forestiers et les offices de tourisme des territoires.

Cr
éd

it 
ph

ot
o 

: B
an

qu
e 

d’
im

ag
es

 D
ép

ar
te

m
en

t d
e 

l’I
sè

re
 ©

 T
hi

ba
ul

t L
ef

éb
ur

e

SAISON 2024

Glissez-vous 
dans la peau  
d’un bûcheron  
et d’un forestier !

Partez à la rencontre des professionnels de la forêt le temps 
d’une demi journée : abattage, ébranchage, débardage... 

EN  CHARTREUSE, VERCORS EN  CHARTREUSE, VERCORS 
& BELLEDONNE& BELLEDONNE

Rendez-vous sur 

vismaviedebucheron.org

En Chartreuse
Tous les jeudis matin et après-midi 

du 18 juillet au 29 août 2023
Bûcheronnage - matin

Gestion forestière - après-midi
Tél. : 04 76 88 62 08

En Belledonne
Tous les mercredis après-midi
du 17 juillet au 21 août 2023

Tél. : 04 76 45 10 11

En Vercors
Tous les vendredis matin
du 19 juillet au 30 août

Secteur Trièves et Métropole
Tèl. : 04 82 62 63 50

Secteur 4 Montagnes
Tèl. : 04 76 95 20 68

Secteur Coulmes
Tèl. : 04 76 38 53 85

Secteur Vercors Drôme Royans
Tèl. : 04 75 48 22 54

La Côte-Saint-André
Festival Berlioz

Du 17 août au 1er septembre 
festivalberlioz.com

Grésivaudan
Grésiblues

Du 30 juin au 5 juillet 
gresiblues.com

Les Adrets
L’Arpenteur
du 6 au 13 juillet

scenes-obliques.eu

Voiron
Festival des Cultures

du Monde
Du 28 juin au 6 juillet

salmorencvoironculturesdumonde.com

Vienne
Jazz à Vienne

Du 27 juin au 12 juillet
jazzavienne.com

Vercors
Musiques en Vercors

Du 5 au 7 juillet
musiques-en-vercors.fr

Tullins
Tullins Irish Festival

26 juillet
ville-tullins.fr

Mens
Mens alors !
Du 5 au 10 août

mensalors.fr

Chartreuse, Vercors
& Belledonne
Vis ma vie  

de bûcheron
En juillet et en août

vismaviedebucheron.org
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DIMANCHE 7 JUILLET 
P’tits Maux d’Mômes – La Poêle à gratter 
Brooklyn Funk Essentials – How happy
Astéréotypie – La Pacha 

LUNDI 8 JUILLET 
Scrap Fellas – Mall grab 
Issi – Cabaret des ombres
Solann – Petit corps
Peet – Aster

MARDI 9 JUILLET 
Jaly Luz – Nuevo dia
Daniela Pes – Arca
Johann Papaconstantino – Laisse-moi le chat
Lapili – Sexina

MERCREDI 10 JUILLET 
Atomic Ping-Pong - Chameau
Arash Sarkechick – Le vent
Laake -  Volt

JEUDI 11 JUILLET 
The French Bastards – Range ta chambre
Nidia Gongora - No soy del valle
Canalón de Timbiqui - Tio guachupesito 
Reco Reco - Rey da fogueira
Féfé – Féfé lambo

 Entrée gratuite -  
Plus d’infos : cabaret-frappe.com

MUSIQUES

La play-list 2024  
du Cabaret Frappé

Écoutez et découvrez en avant-première les artistes présent-es pour cette 25e édition  
du Cabaret Frappé, du 7 au 11 juillet au Jardin de Ville à Grenoble !

Playlist
complète

sur Spotify
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