
de la Maison des Habitant-es les Baladins
La brève

Maison des Habitant-es les Baladins 
31 place des Géants - 38100 Grenoble

 04 76 33 35 03  mdh.baladins@grenoble.fr

Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 9h • 12h et 13h30 • 17h30
Jeudi : 9h • 12h — fermeture l’après-midi

Votre MDH cet été

Écrivaine publique (sur rendez-vous) 
Permanences les mardis et vendredis de 
9h à 12h 

Avocate (sur rendez-vous) 
Permanences les 12 et 19 juillet de 9h à 
11h 

Juriste de l’Adate (sur rendez-vous)
2ème mercredi du mois de 9h à 12h

Conseillère numérique (sur rdv)
Les lundis matins de 9h à 12h
Contact : 06.38.58.16.24

Petits-déjeuners : 
Tous les mardis de 9h à 10h. 
Uniquement en juillet 

Animations d’été

Juillet- Août

2024

Cet été, de nombreuses animations sont proposées par la Ville 
de Grenoble et les acteurs du quartier. Un programme recense 
tous les rendez-vous de l’été. Demandez-le à l’accueil de la MDH. 

TEMPS FORTS ORGANISES PAR LA MDH LES BALADINS

Lundi 08 juillet à 21h30 : Ciné plein air à 21h30 place 
des Géants. Projection du film « Le Sommet des dieux », en 
partenariat avec le Méliès. Tout public à partir de 8 ans. 
Des animations démarreront dès 18h sur la place.  

À Katmandou, le reporter japonais 
Fukamachi croit reconnaître Habu Jôji, 
cet alpiniste que l’on pensait disparu 
depuis des années. Pour tenter de 
résoudre ce mystère, Fukamachi se lance 
sur les traces de Habu. Il découvre un 
monde de passionnés assoiffés de 
conquêtes impossibles et décide de 
l’accompagner jusqu’au voyage ultime 
vers le sommet des dieux. 

Jeudi 11 juillet à 18h30 : Spectacle de cirque sur la 
place des Géants, en partenariat avec l’Espace 600. 
Bar à sirop & animations proposées à la suite.

Six acrobates, rien dans les mains, pas d’agrès, 
juste leur corps pour faire des colonnes et 
figures incroyables ! Un spectacle joyeux et 
impressionnant. 

Le matin, de 10h à 12h : Temps parents-
enfants sur la thématique du cirque proposé par 
la bibliothèque Kateb Yacine. Rdv à la MDH. 

En amont du spectacle : Mercredi 10 juillet de 17h à 19h un 
atelier cirque avec Aux agrès du vent.

Jeudi 29 août à partir de 16h30 : Soirée de clôture de 
l’été avec la MDH Le Patio et en partenariat avec l’Espace 600
- 16h30 : goûter sur la place des Géants
- 18h30 : spectacle « Ce qui nous lie » à la Halle Iris
- 19h30 : buffet au 150 Galerie Arlequin 

En amont du spectacle : Mercredi 28 août de 17h à 19h un 
atelier cirque et customisation de la cuisine mobile de la MDH.

Horaires d’été : Ouverture en continu de 8h à 14h 
tous les jours du 1er juillet au 23 août 
Fermeture de la MDH : du 12 au 16 août  



Les sorties de l’été 

Actualités des bibliothèques

Bibliothèque Kateb Yacine 

Horaires d’été du 9 juillet au 3 septembre :
Du mardi au samedi : 13h-18h
 04 38 12 46 20 /bm.katebyacine@bm-grenoble.fr 

Du 02 juillet au 31 août : La bibliothèque accueille 
l’exposition « Des enfants et des Géants » réalisée par les 
enfants de l’accompagnement à la scolarité de la MDH Les 
Baladins en partenariat avec les Films de la Villeneuve.  

Bibliothèque Arlequin : 

Horaires d’été du 9 juillet au 3 septembre :

Mardi et vendredi : 14h-18h
Mercredi, jeudi et samedi : 10h-13h

 04 76 22 92 16 / bm-arlequin@grenoble.fr  

LES SORTIES DE PROXIMITÉ
Sorties organisées par les MDH Le Patio et Les 
Baladins à proximité de Grenoble et accessibles en 
transport en commun.
Sorties gratuites. Prévoir ticket de transport et 
pique-nique. Places limitées. 

 
Mercredi 10 juillet (9h-16h)
Ferme maraîchère à Vizille
Inscription au 06 49 78 56 53 (Sana)

Mercredi 17 juillet (9h-16h)
Minigolf et lecture à Uriage 
Inscription au 07 84 52 11 17 (Nelly)

Mercredi 24 juillet (9h-16h)
Ferme des glaces à Revel
Inscription au 06 31 70 67 81 (Ingrid)

Mercredi 31 juillet (9h-16h)
Balade avec des ânes au Sappey en Chartreuse
Inscription au 07 84 52 11 17 (Nelly)

Mercredi 07 août (9h-16h)
Visite des grottes de Sassenage
Inscription au 06 49 78 57 00 (Nathalie)

Mercredi 21 août (9h-16h)
Lac du Bois Français à Domène
Inscription au 06 31 70 67 81 (Ingrid)

Mercredi 28 août (9h-16h)
Barbecue au parc 
Inscription au 06 31 70 67 81 (Ingrid)

LES SORTIES EN CAR
Sorties organisées par l’ensemble des MDH du secteur 
6. Sorties payantes et sur inscription ouvertes à tous 
les habitants du secteur. 

Samedi 06 juillet (10h-18h30)
Lac de Paladru - plage de Charavines

Mercredi 10 juillet (9h-18h)
L’arbre à fil – balançoires géantes, parcours dans les 
arbres à Saint-Jean en Royans

Mercredi 17 juillet (9h-18h)
Ferme pédagogique du Grand Veymont et balade à 
Gresse en Vercors

Samedi 20 juillet (9h-18h)
Cascade des Dioux – balade et site des parapentes à 
Saint-Hilaire du Touvet

Mercredi 24 juillet (10h-19h)
Lac d’Aiguebelette – plage de Lépin le Lac

Samedi 03 août (9h-18h)
Lac du Bourget – complexe aquatique Aqualac  

Jeudi 08 août (10h-20h)
Lac d’Annecy – Plage des Marquisats

Samedi 24 août (8h30-19h)
Musée des Confluences et parc de la Tête d’or à Lyon

INSCRIPTIONS à la MDH Le Patio

Samedi 29 juin 9h-12h pour les sorties du 17, 20 et 
24 juillet. 
Samedi 27 juillet 9h-12h pour les sorties du 3, 8 et 
24 août. 



Les rendez-vous du PAGI

ACTIVITÉS ET ANIMATIONS 

MDH LES BALADINS

Lundi 8 juillet de 14h à 15h
Temps jeux à la MDH

Mardi 16 juillet de 10h à 12h 
Atelier discussion : Parlons de nos envies d’ateliers, 
sorties, activités...

Vendredi 23 août de 14h à 16h
Atelier cuisine : salade de fruits exotiques

MDH LE PATIO

Tous les vendredis de 9h à 10h
Petit-déjeuner du PAGI spécial jeux

Vendredi 05 juillet à 12h 
Pique-nique géant musical (devant Patio côté parc)

Vendredi 12 juillet à 10h30
Atelier cuisine et pique-nique dans le parc  

Vendredi 19 juillet de 10h à 12h
Atelier carte brodée en fils (dans le hall de la MDH)

Jeudi 25 juillet de 9h30 à 11h30 
Parlons de nos envies d’ateliers, sorties, activités...

Jeudi 22 août de 10h à 12h 
Atelier carte brodée en fils (dans le hall de la MDH)

Jeudi 29 août de 10h à 12h 
Parlons de nos envies d’ateliers, sorties, activités...

BOUGEONS ENSEMBLE  
Tous les lundis de 9h à 10h 
Marche active avec accompagnement par un animateur 
APA et le service des Sports. Rdv dans le parc, chemin 
des collèges, près des tables de ping-pong côté place des 
Géants.

Renseignements et inscriptions : Valérie BIBANE, 
chargée de développement PAGI au 04 76 22 91 82 ou au 
06 42 75 94 91

SORTIES DE JUILLET
(sur inscription)

Mardi 09 juillet : Tous à la ferme !
Visite de la ferme du Clos à Châtelus 
Rdv à 8h30 devant la MDH Prémol

Jeudi 18 juillet : Un moment au Muséum
Rdv à l’arrêt de tram Arlequin à 10h
10h30 : Visite de l’expo temporaire « Planète 
carbonifère, un temps avant les dinosaures »
12h : pique-nique dans le jardin du Muséum
15h : temps de lecture dans le jardin

Vendredi 26 juillet : Lac de Laffrey
Apporter son pique-nique !

Mardi 30 juillet : parc de Fiancey à Saint-
Egrève
Rdv à 10h à l’arrêt de tram Arlequin
Apporter son pique-nique et son ticket de transport

REGISTRE PERSONNES FRAGILES 
ET ISOLÉES 
Pour bénéficier d’un service de veille téléphonique et 
d’alerte en cas de risques majeurs (ex : plan 
canicule, crise sanitaire)

Peuvent s’inscrire sur ce Registre :
- les personnes de plus de 65 ans vivant à leur 
domicile
- les personnes +60 ans reconnues inaptes au travail
- les adultes en situation de handicap bénéficiant 
d’une allocation liée à leur handicap

Modalités d’inscription possibles :
→ Par téléphone au : 04 76 69 45 45 du lundi au 
vendredi de 13h30 à 16h30
→ Par mail : registre.daspa@ccas-grenoble.fr
→ Par écrit en remplissant le document d'inscription 
disponible à l’accueil de la Maison Des Habitants
de votre quartier et/ou sur la plaquette 
d’informations téléchargeable sur le site internet 
www.grenoble.fr et à envoyer par voie postale à : 
Centre Communal Camille Claudel – Registre DASPA 
– 47 avenue Marcelin Berthelot 38100 Grenoble

mailto:registre.daspa@ccas-grenoble.fr


SECTEUR 6 – Infos diverses

Caravane des droits
Tous les mercredis de 14h à 17h
Place des Géants
Une équipe de professionnel-les 
pluridisciplinaire se déplace près de 
chez vous, pour vous rencontrer, 
vous informer sur vos droits sociaux, 
légaux et sur vos droits 
fondamentaux. En se déplaçant sur 
différents lieux publics du territoire, 
la caravane des droits permet de 
rapprocher les institutions des 
personnes qui en sont les plus 
éloignées et qui n'osent plus en 
franchir les portes.

Contact : 
caravanedroits@ccas-grenoble.fr
04 76 46 55 36

Soirée Ciné-Villeneuve
Lundi 1er juillet à 20h
Salle polyvalente Baladins

Respiro d’Emanuele Crialese – 
Italie-France – 2003 - 90 min. 
Lampedusa est une île perdue au 
sud de la Sicile. La vie y est 
immuable.  Fantasque, 
affectueuse et éprise de liberté, la 
personnalité de Grazia 
s’accommode mal des conventions 
villageoises.

Quelques infos de l’équipe projet réaménagement urbain

Jardin des Poucets
Des études sont en cours pour le réaménagement du Jardin des 
Poucets. Une réunion de concertation sera organisée en 
septembre pour permettre aux habitant-es et aux acteurs du 
quartier d'exprimer leurs envies concernant le devenir de ce lieu, 
qui restera un espace vert.

Allée de la Colline
Suite à plusieurs incendies de véhicules dans le tunnel de l'allée de 
la Colline, les boxes ouverts accueillant les places de 
stationnement vont être condamnés cet été. En complément, des 
aménagements viendront sécuriser les cheminements piétons et 
ralentir les véhicules dans ce tunnel. De nouvelles places de 
stationnement seront créées dans la rue du 8 mai 1945 au niveau 
de l'ancien collège des Saules.

Repair Café Hors les murs

Mardi 02 juillet 16h-18h
Place des Géants
Jeter ? Pas question ! Venez 
réparer vos objets cassés avec 
le Repair café

Contact : 
lamachinerie@regiegrenoble.org 
06.30.29.29.40

mailto:caravanedroits@ccas-grenoble.fr
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