Stage sportif enfants

ok Vacances d'Eté
Direction des sports Du 19 au 23 aout 2024

L’usage du téléphone portable est interdit pendant le stage sportif.

ACTIVITES DU STAGE
En fonction de la météo (en cas de mauvais temps repli intra-muros) :

Groupe 6-8 ans : escalade, course d’orientation, grands jeux sportifs, randonnée, poney, baignade,
accrobranches, tir a I’arc (flouflou)....

Groupe 9-12 ans : Vélo, baignade, tir a I’arc, accrobranche, randonnée, voile, cano€ kayak.

Toutes nos activités sont adaptées aux tranches d'dge. Nous nous efforgons de proposer un large panel
d'activités sportives afin de faire découvrir un maximum de disciplines aux enfants.

e Sites de pratiques : Massifs de la Chartreuse, de I’Oisans, du Vercors et le lac de Paladru
e Horaires : 8h30 - 17h30
Objectifs :

Découverte des sites naturels autour de Grenoble a travers l'activité sportive.
Renforcer la mixité dans les activités sportives proposées aux enfants et aux pré-adolescents.

Vve

¢ RDYV Halle Clémenceau 40 boulevard Clémenceau.

= Accueil matin : 8h30 et 09h00
= Accueil soir : 17h00 et 17h30

e Tenue vestimentaire :
Pour la 1*° journée Prévoir OBLIGATOIREMENT le Maillot de bain et la serviette
ainsi que le vélo personnel en vue de préparer la sortie du mardi pour le groupe des 9 —

12 ans.
Baskets, survétement, vétement de pluie, casquette ou chapeau, créme solaire, une paire de lunettes de soleil
et des vétements de rechange si besoin.

¢ Informations :
Apporter un pique-nique et un goiiter tous les jours (1 sac a dos par enfant) prévoir

une gourde d’eau d’un litre (pas de bouteille en verre)

Inscription sur 5 jours et tarif en fonction du quotient familial.

Le programme des activités sera distribué le lundi matin mais pourra étre modifié en fonction des conditions
climatiques.

e Renseignements : Plateforme Familles 04 76 76 38 38 (8h-14h)

e Annulation :
Possible Jusqu’au mercredi 14 Aout 2024. Apres ce délai, I’intégralité du stage sportif restera a votre
charge.

1-Via le nouveau portail famille avant la date ci-dessus.
Encadrement : les éducateurs sportifs de la ville de Grenoble.

Pour toute information complémentaire concernant votre enfant, vous pouvez nous en faire part a
sport.activitesportive@grenoble.fr



